SEOWA KLUCZE DO WYKEADU
,,SZTUKA ZAPREZENTOWANIA WELASNEJ OSOBY”’

AUTOPREZENTACJA — to $wiadome kierowanie wrazeniem, jakie wywieramy na

innych, czyli proba pokazywania si¢ takim, jakim chcg, zeby mnie inni widziel..

WIZERUNEK — czesto budowany celowo sposob, w jaki widza nas inni ludzie,

zalezy od wielu czynnikow, w tym od wygladu, postawy, czy gestykulacji.

KOMUNIKACJA WERBALNA — komunikacja z uzyciem j¢zyka naturalnego, czyli
mowy jako §rodka komunikacji; jest to podstawowy sposob komunikacji

migdzyludzkie;j.

KOMUNIKACJA NIEWERBALNA (MOWA CIAEA) — zespdl nielingwistycznych
komunikatow nadawanych i odbieranych przez ludzi; informuja one
0 podstawowych stanach emocjonalnych, intencjach, cechach temperamentu,
itd.; komunikaty te nadawane sa i odbierane najczgSciej na poziomie

nieswiadomym, jednak moga by¢ rowniez nadawane 1 odbierane S$wiadomie.

PERSWAZJA — sztuka przekonywania kogo$ do wiasnych racji; r6zni si¢ od
manipulacji tym, ze przekonanie danej osoby do czego$s nie zaszkodzi jej

W pdzniejszym czasie.



