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Ekonomiczny Uniwersytet Dzieciőcy 

Nauczanie wartoťci 
 

Elűbieta Olszewska 
Fundacja ABC XXI ð Caġa Polska Czyta Dzieciom 

                       EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIŇCY WWW.UNIWERSYTET -DZIECIECY.PL  

Uniwersytet w Biağymstoku 

24 listopada 2011 r.  

 

Przyczyny kryzysu wart oŜci:  

                      - ŧycie  w zawrotnym tempie; 

                      - Zagubienie dorosğych; 

                      - Permisywizm w wychowaniu; 

                      - Relatywizm; 

                      - AntywartoŜci w mediach; 

                      - Agresywna kultura. 
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                DOWODY:  
 

 
Brak zaufania do wsp·ğobywateli; 

Upadek obyczaj·w; 

Wzrost przestňpczoŜci. 

               

        
         
 
      

    ZağoŨenia Programu: 
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I. PodstawŃ zdrowia moralnego jest 

zaspokojenie potrzeb emocjonalnych 

PowinnoŜci rodzic·w wobec 

dziecka: 

üOpieka; 

ü Zasilanie emocjonalne; 

ü Wychowanie; 

ü Ochrona. 
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Potrzeby emocjonalne dziecka: 
miğoŜci, bezpieczeŒstwa, wiňzi, przynaleŨnoŜci, 

akceptacji, poszanowania godnoŜci, zachňty  

i wsparcia, bycia waŨnym, bycia docenianym,           

stymulacji, ekspresji, osiŃgniňĺ itp. 
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Sposoby zaspokajania potrzeb 

emocjonalnych dziecka: 

1. Peğen miğoŜci kontakt wzrokowy 
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2. Peğen miğoŜci kontakt fizyczny 

3. Skupiona na dziecku uwaga 
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4. Peğne miğoŜci wychowanie 

(przewodnictwo) 

II. NajwaŨniejszy w nauczaniu  

   wartoŜci jest  przykğad dorosğych! 
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III. WartoŜci naleŨy uczyĺ tak, 

jak uczy siň siň fizyki czy 

gramatyki. 

 

 

materialne 
pozamaterialne 

     pozamoralne   moralne 

      PODZIAĞ WARTOśCI 
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    WARTOśCI TO: 

                                    1.  rzeczy/sprawy waŨne, wartoŜciowe,  

                                   cenne, poŨŃdane; 

  

                                        2.  standardy naszych myŜli, postaw  

                                         i zachowaŒ, kt·re m·wiŃ o tym,  

                                         kim jesteŜmy,  jak Ũyjemy 

                                         i jak traktujemy innych ludzi;  

                                                                           

     3.  drogowskazy Ũyciowe, mapy, Ũyciowy kompas;  

  

     4.  kryteria naszych decyzji, wybor·w i ocen. 
   

  

  

  

 

                         WartoŜci moralne: 
  

Å  nadajŃ Ũyciu sens 

 

Å  stanowiŃ drogowskaz w stosunkach z ludŦmi i sŃ waŨnym  

   elementem dobrej komunikacji miňdzyludzkiej 

 

Å uğatwiajŃ podejmowanie sğusznych decyzji i zapewniajŃ trwağy  

  sukces 

 

Å  powstrzymujŃ przed zğymi impulsami i decyzjami, stanowiŃ  

   wewnňtrzny hamulec dla zachowaŒ niemoralnych 

 

Å  chroniŃ przed demoralizujŃcymi wpğywami z zewnŃtrz 

 

Å dajŃ poczucie bezpieczeŒstwa i spokoju, budujŃ harmoniň,  

   wzbogacajŃ Ũycie osoby praktykujŃcej wartoŜci, jej najbliŨszych 

   i otoczenia 
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WartoŜci moralne skğaniajŃ nas do 

zachowaŒ, kt·re sŃ dobre dla 

wszystkich i nikogo nie krzywdzŃ. 

 

Siej myŜl, zbieraj uczucia. 

Siej uczucia, zbieraj czyny. 

Siej czyny, zbieraj nawyki. 

Siej nawyki, zbieraj charakter.  

Siej charakter, zbieraj LOS. 

(Steven Covey) 
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CHARAKTER JEST PRZEZNACZENIEM 

                                                    Heraklit 

  Wychowanie ï to uczenie dzieci 

czerpania przyjemnoŜci z tego, 

co dobre.                         Platon  
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WARTOśCI MORALNE 

              Szacunek   

             UczciwoŜĺ   

       OdpowiedzialnoŜĺ  

               Odwaga 

        Samodyscyplina    

            PokojowoŜĺ  

         SprawiedliwoŜĺ   

SzczňŜcie, optymizm, humor 

         PrzyjaŦŒ i miğoŜĺ   

            SolidarnoŜĺ     

                 Piňkno   

               MŃdroŜĺ  

  

  

 

     Szacunek 

jest to grzecznoŜĺ poğŃczona 
    z troskŃ o uczucia i dobro 

 innej osoby.  
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Skğadowe szacunku 

- GrzecznoŜĺ ï w sğowach i zachowaniu; 

 

- DbağoŜĺ o uczucia i poszanowanie cudzej godnoŜci; 

 

- DbağoŜĺ o dobro innych ï poszanowanie wolnoŜci 
(do i od), przestrzeni prywatnej, zaspokajanie 
potrzeb innych os·b, ochrona interes·w i wğasnoŜci 
innych ludzi; 

 

- Poszanowanie odmiennoŜci, akceptacja; 

 

- DbağoŜĺ o honor i  dobre imiň ï wğasne oraz innych 
ludzi. 

 

 

Komu i czemu naleŨy okazywaĺ szacunek?  

 

   

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/bd/Kenyan_man.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/b/be/Shabbat_table_setting.jpg
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/7/7b/Earth_Western_Hemisphere.jpg
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Literatura  

üBrzydkie KaczŃtko ï Hans Ch. 
Andersen 

üKwoka ï Jan Brzechwa 

üZnajomi z zer·wki ï Mağgorzata 
Musierowicz 

üBalsam dla duszy dziecka ï Jack 
Canfield, Mark V. Hansen 

üŧabka i obcy ï Max Velthuis 

üAle ja tak chcň ï Beata Ostrowicka 

 

Literatura 

üZabiĺ drozda ï Harper Lee 

üInny ï Ryszard KapuŜciŒski 

üJak uleczyĺ fanatyka ï Amoz Oz 

üBajki filozoficzne ï Michel Piquemal 

üSerce ï Edmund de Amicis 

üMoje drzewko pomaraŒczowe ï Jose 

Mauro de Vasconcelos 
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                       poszanowanie prawdy,    

                 prawdom·wnoŜĺ,  

                 poszanowanie cudzej  

                 wğasnoŜci, rzetelnoŜĺ,  

                 zgodnoŜĺ postňpowania  

                 z zasadŃ bezstronnoŜci  

                 i r·wnoŜci praw.  

UczciwoŜĺ 

Wobec kogo i czego 

naleŨy byĺ uczciwym? 
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Skğadowe uczciwoŜci:  

üM·wienie prawdy 

üNie siňganie po cudzŃ 

wğasnoŜĺ 

üStaranne wykonywanie swoich 

prac i obowiŃzk·w 

 

Dlaczego ludzie kğamiŃ? 
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TRZY SITA 

SITO PRAWDY 

 

 

SITO KONIECZNOśCI 

 

SITO DOBRA 
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Literatura 

üMomo ï M. Ende 

üMatylda ï R. Dahl 

üZabiĺ drozda ï H. Lee 

üFolwark zwierzňcy ï G. Orwell 

üBajki filozoficzne ï M. Piquemal 

üKamizelka ï B. Prus 

üOskar i pani R·Ũa; Dziecko Noego ï E.E. 
Schmitt 

  

     

        OdpowiedzialnoŜĺ  

 
to wypeğnianie obowiŃzk·w, dbanie  

o dobro i zapobieganie zğu, a takŨe 

gotowoŜĺ ponoszenia konsekwencji 

wğasnych wybor·w i zachowaŒ. 


