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SPIS TRESCI

O czym bede mowic przez 1,5h:

Na dobry Troche teorii | Zyciowe Troche Troche
poczatek Casy Study zabawy linkow |
polecajek




NA DOBRY POCZATEK

Zanim zaczniesz przekazywac swojemu dziecku to, co
najlepsze w sprawie pieniedzy, sprobuj odnalez¢ siebie
w jednej z tych dwoch grup — instrumentalisci lub
symbolisci.

PIENIEZNI INSTRUMENTALISCI

PIENIEZNI SYMBOLISCI




PIENIEZNI INSTRUMENTALISCI

pieniadze traktujg jak kazdy inny instrument przydatny
do zycia. Na pewno znamy takich dorostych, ktorzy
podchodzag w ten sposob do pieniedzy — jako narzedzia
do realizacji roznych celow.

an -
@y . —

- kontrola finansowa — oszczednosc, planowanie wydatkow;
 awersja wobec zobowigzan — niechec¢ do pozyczania
pieniedzy od innych i do brania kredytow;

- fapanie okazji do zarobienia pieniedzy.




PIENIEZNI SYMBOLISCI

Charakteryzuje ich emocjonalne podejscie do pieniedzy.
Posiadanie ich powoduje przeswiadczenie, ze inni ludzie
patrza na nich z uznaniem. To prowadzi do powstania
silnej wiary w to, ze pieniadze dajg rowniez prestiz czy
wrecz wtadze nad innymi, w tym najblizszymi.

* niepokoj o finanse;
* przekonanie, ze z pieniedzy ptynie zto.



GDY POZNAMY JUZ NASZE
POSTAWY | ZACHOWANIA WOBEC
PIENIEDZY, PAMIETAJMY, ZE:

e rodzice, ktorzy w okreslony sposob podchodzag
do pieniedzy, wywieraja duzy wptyw na swoje
dzieci,tak samo jak otoczenie czy zmieniajacy sie
swiat finansow i reklamy.

e czesto wystepuja roznice miedzy tym, czego
chcemuy, a jaki uzyskujemy efekt — w sferze
deklaracji i postaw oraz rzeczywistych
zachowan dochodzi do sprzecznosci.




CO MY, DOROSLI, WIEMY O NASZYCH
SWIADOMYCH LUB NIESWIADOMYCH
/ACHOWANIACH KONSUMENCKICH

Czy Ty jako mama lub tata wiesz:

» Kiedy dziata na Ciebie reklama?
» Z ktora z nich sie identyfikujesz?
» Kiedy Cie denerwuje?

W jaki sposob wptywajg na Ciebie promocja i okazja, na
przyktad jak dziata na Ciebie mechanizm promocji,
przekreslonej na czerwono ceny z nowa, niekoniecznie

mniejszg od wyjsciowej lub black friday?




CO MY, DOROSLI, WIEMY O NASZYCH
SWIADOMYCH LUB NIESWIADOMYCH
/ACHOWANIACH KONSUMENCKICH

Co charakteryzuje swiadomych konsumentow?

4 'Sa spotecznie odpowiedzialni w swoich wyborach zakupowych.
" Zwracajg uwage na to, co kupuija i kto sprzedaje. A takze w jaki
sposob towary zostaty wytworzone. Jednak to wcigz mata
grupa, bo w Polsce dominuje kupowanie nierefleksyjne. Ludzie
kupuja, nie zwazajac na to, w jakich warunkach zostato cos
wyprodukowane i z czego. Bezrefleksyjnosc oznacza niskag

swiadomosc konsumencka.

dr Dominika Maison, psycholog postaw konsumenckich



Kiedy zaczniesz rozmawiac z dzieckiem na temat swiadomego
wydawania pieniedzy i oszczedzania, to uczysz postawy
dorostego — przekonania o wtasnej sprawczosci.




TROCHE TEORIL...

ROZWO) POZNAWCZY

e myslenie abstrakcyjne

ROZWO) SPOLECZNY

e Obserwacja

e Mmodelowanie




ROZWOJ DZIECKA

Trzylatki /
Czterolatki
® : Pieciolatki
Szesciolatki




ROZWOJ DZIECKA

Siedmio-
Osmiolatki




MLODZIEZOWE FINANSE

okoto 20 procent polskich 13-latkow ma konto w
banku, ktore kontroluje wspolnie z rodzicami;

okoto 70 procent brytyjskich nastolatkow miato konto
w banku juz w latach 90. XX wieku i mozna sie spodziewac,
ze ta liczba jest nadal aktualna; majg tez swoje karty.

ZALETY:

e monitorowanie wydatkow dziecka.

e subkonto do oszczedzania.

e kieszonkowe jako state zlecenie.

e uczy samodzielnym zarzadzaniu finansami.

Ta edukacja wazna jest tez ze wzgledu na
przysztosc¢ naszych dzieci — zeby byty niezalezne i
umiaty podejmowac bardziej swiadome decyzje.




KIESZONKOWE

Kieszonkowe dziecko powinno dostawac
od momentu, gdy potrafi samodzielnie wydawac
pienigdze i ma okazje do wydawania.

Kiedy mowimy o kieszonkowym, chodzi o pienigdze,
ktore przekazujemy dziecku regularnie raz w tygodniu
lub raz w miesigcu. To ustalona konkretnie kwota, tacznie
z zasadami jej wydawania.



- Bedziesz dostawac X ztotych. Wyptacamy ci te kwote w
kazdy poniedziatek, a pozniej pierwszego dnia miesigca
DEKALOG lub innego dnia, wczesniej ustalonego.

- Ustalamy, co mozesz kupowac za kieszonkowe.

KIESZONKOWEGO . Ustalamy, czego nie mozesz kupowac.
DLA FINANSIAKA - Pozwalamy ci kupowad, co chcesz, w ramach

LUB FINANSIACZK]  ustalonych wczesniej zasad.

* Nie ukrywasz przed nami tego, co kupujesz.

- Kiedy kieszonkowe skonczy sie wczesniej, nie mozesz
przyjsc po doptate.

- Co roku dostajesz podwyzke.

- Namawiamy cie do oszczedzania.



/YCIOWE CASE STUDY

e Jak o pieniadzach rozmawiato sie w e (Czy nagradzasz finansowo swoje dziecko
Twojej rodzinie? Jaki macie przekaz za obowigzki domowe™? Za usyskanie
miedzypokolenowy? dobrych stopni w szkole™?
e Jesliw szkole jest sklepik szkolny lub e (Czy Twoje dziecko ma skarbonke?
automat, to ile pieniedzy dasz dziecku Kto do niej wrzuca pienigdze”?
na caty tydzien? W jakiej formie? O jakiej wartosci?
e (Czasem pozyczasz swojemu dziecku
pienigdze na jakis zakup. Czy
konsekwentnie odbierasz dtug®?

SAMODZIELNOSCI
TRZEBA NAUCZYC]



ZYCIOWE CASE STUDY

e Dziecko bardzo prosi Cie o kupienie
czegos w sklepie. Mowisz dziecku,
ze nie bo “nie mamy pieniedzy?”
Jak reaguje Twoje dziecko?

Jezeli nawyk oszczedzania nie zostanie
wyksztatcony, to gdy pozniej miody
cztowiek wchodzi w doroste zycie, bedzie
potrafit tylko wydawac. | o ile dziecko
moze sobie jeszcze pozwoli¢c na to, bo
pozbywa sie szybko pieniedzy jedynie na
swoje  przyjemnosci, w  przypadku
dorostego powoduje to ktopotuy.

SAMODZIELNOSCI
TRZEBA NAUCZYC]



ZYCIOWE CASE STUDY

Przekazywanie wiedzy nie zawsze idzie w parze z postawami. Gdy uczysz
dziecko, ze trzeba oszczedzac, mowigc mu, ze to wazne, a podczas zakupow
ulegasz zachciankom, ta nauka do niego nie trafi. Jesli nie starcza Ci
pieniedzy do kolejnej wyptaty z powodu rozrzutnosci, nie zaczynaj rozmow o
oszczedzaniu. Albo kiedy mowisz dziecku, ze pienigdze nie sgq wazne w zyciu,
a potem z partnerem kiocicie sie zazarcie o sprawy finansowe, to mtody
cztowiek dostaje silny i jasny przekaz, ze jednak sg wazne. W ten sposob w
przysztosci sfera ekonomiczna takze bedzie wzbudzata niepokoj dziecka,
mozliwe, ze prowadzgc do nieracjonalnego podejscia do finansow.



GRY PLANSZOWE

od 14 Iat
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GRY

podnoszace umiejetnosci finansowe u dzieci

Rzut monetami

Do pojemnika wrzucamy rozne monety. Kazdy uczestnik zabawy
podrzuca monety do gory i tapie z powrotem do pojemnika. Zostawia
saobie te ztapane, reszta wraca do pojemnika | przekazujemy kolejnej
osobie. Gramy do pustego pojemnika. Na koncu gry liczymy ztapane
monety uwzgledniajgc ich wartosc. Wygrywa ten, kto ma najwiekszag
sume.




GRY

podnoszace umiejetnosci finansowe u dzieci

99 groszy

Do zabawy potrzebujesz kilku garsci monet o szesciu groszowych
nominatach (1gr, 2 gr, 5gr, 10 gr, 20 gr, 50 gr) i kostki szescienne;j.
Gracze kolejno rzucajg kostka 1 pobierajg z banku odpowiednig
monete (1 oczko: 1gr, 2 oczka: 2 gr, 3 oczka: 5 gr itp.). Zadaniem graczy
jest uzbieranie doktadnie 99 groszy. Jezeli pobranie wskazanej kostka
monety spowodowatoby przekroczenie granicy ztotowki, uczestnik
zabawy nie pobiera monety i pauzuje kolejke. W zaleznosci od wieku
graczy i zasobu monet mozesz zmieniac docelowg sume



GRY

podnoszace umiejetnosci finansowe u dzieci

/gaduj zgadula

-
Umiesc gars¢ monet w szklance lub plastikowym pojemniku i kaz
uczestnikom zabawy zgadywac, ile tam jest pieniedzy. Nastepnie
wspolnie przeliczcie bilon — osoba, ktora byta najblizej prawidtowego

wyniku, zgarnia (i chowa do skarbonki) catg pule.



GRY g&

podnoszace umiejetnosci finansowe u dzieci

Wojna na monety

Kilka garsci monet o roznych nominatach podzielcie pomiedzy graczy tak, aby kazdy
dysponowat takg sama kwota. W kazdej kolejce uczestnicy zabawy — w tajemnicy
przed innymi — umieszczajg od jednej do pieciu monet pod kubeczkiem odwroconym
do gory dnem. Nastepnie gracze jednoczesnie ujawniajg zawartosc kubeczkow, a ten,
<tory umiescit w nim najwiekszg kwote, zdobywa wszystkie monety uzyte w te;
kolejce i odktada je na bok (nie moze juz z nich korzystac). Gra trwa, dopoki
orzynajmniej dwoch graczy ma jeszcze monety. Wygrywa ten z uczestnikow zabawy,

Ktory w trakcie rozgrywki odtozyt najwiecej pieniedzy.




STRONA
Z/ASOBOW

Internetowe | papierowe
polecajki do edukacji
finansowej dzieci | mtodziezy

Prezentacja wykonana z zasobow canvy.

https://finansiaki.pl/

https://finansoaktywni.pl/

“Ekonomia. To, o czym dorosli ci nie mowia. Bo
czesto sami nie wiedza.” Bogus Janiszewski

ABC Ekonomii, czyli pierwsze kroki w
Swiecie finansow.

“Do czego stuzg pienigdze?”Taddia, Baccalario

“Kto zabrat moj ser?” S. Jonhson



Pamietajmy o tym, ze obowiazkiem rodzicow jest
wychowanie, a do niego wiacza sie przyszta umiejetnosc
poruszania sie w swiecie finansow.

lTa edukacja wazna jest ze wzgledu na przysztosc
naszych dzieci — zeby byly niezalezne i umiaty
podejmowac bardziej swiadome decyzje.
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