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do rozpusty 
zaproszenie  
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Nie ma gorszej rozpusty 
niż myślenie

Wisława Szymborska

HETTY 

GREEN

WITCH OF 

WALL 
STREET
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„Economic possibilities for our 
grandchildren”

PIENIĄDZE PO TO 
BY JE MIEĆ?
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12% Brytyjczyków

22% OECD

Polska 2022 ( -0.8%)

wiedza na temat 
finansów? 

• 201 badań - 0,1% różnic
• czas i miejsce
• zadania bieżące
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a może wyższe zarobki? 
Portfolios of poor

wygrani? 
William Bud Post III  (16.2 miliony dolarów)
Bille Bob Harrel Junior (31 milionów dolarów)
Michael Carroll (13,8 miliona dolarów)
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Floyd
Maywether JR

winni?
• nadmierny optymizm
• pokusa, impuls, gratyfikacja
• nastawienie na teraźniejszość
• awersja do straty
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nadmierny optymizm

• paradoks Stockdale'a
• Roger Bannister
• nowożeńcy

75%

Optymizm dotyczący przyszłości naszej 
własnej rodziny

WWW.EKONOMIASZCZESCIA.PL
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30%

Czy dzisiejsze rodziny radzą sobie lepiej 
niż 20 lat temu?

WWW.EKONOMIASZCZESCIA.PL

• Jak sobie radzisz w 
kontaktach z innymi?

• Jakim jesteś 
kierowcą?

• Jak bardzo jesteś 
interesujący?

• Jak bardzo jesteś 
atrakcyjny?

WWW.EKONOMIASZCZESCIA.PL
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Pesymiści 

50%
Dobra wiadomość

30%

35%

WWW.EKONOMIASZCZESCIA.PL

Optymiści 

10%
Zła wiadomość 

30%

11%

WWW.EKONOMIASZCZESCIA.PL
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racjonalizacja 
wydatków i dochodów

pokusa, impuls, gratyfikacja

• dwa systemy w mózgu
• uleganie impulsom
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• Rakietka i piłka kosztują w sumie 1.10$. Rakietka kosztuje 
1.00$ więcej niż piłka. Ile kosztuje piłka? ………………centów.

• Rakietka i piłka kosztują w sumie 1.10$. Rakietka kosztuje 
1.00$ więcej niż piłka. Ile kosztuje piłka? ………………centów.

Jeżeli 5 maszynom zajmuje 5 minut zrobienie 5 elementów, 
to jak długo zajęłoby 100 maszynom zrobienie 100 
elementów? …………..minut.
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• Rakietka i piłka kosztują w sumie 1.10$. Rakietka kosztuje 
1.00$ więcej niż piłka. Ile kosztuje piłka? ………………centów.

Jeżeli 5 maszynom zajmuje 5 minut zrobienie 5 elementów, 
to jak długo zajęłoby 100 maszynom zrobienie 100 
elementów? …………..minut.

W jeziorze rosną lilie. Każdego dnia, pole zajmowane przez 
lilie podwaja się. Jeżeli rozrastającym się liliom 48 dni zajęło 
zakrycie całej powierzchni jeziora, jak długo zajmie im zajęcie 
połowy jeziora? 
……………………..dni

• odraczanie 
gratyfikacji

• ból płacenia gotówką
• konkretyzacja 

wydatków
• samokontrola
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ból płacenia gotówką 

samokontrola
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czekolada

• bądź precyzyjny
• planuj
• baw się
• bądź elastyczny
• korzystaj ze wsparcia
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• Samokontrola zewnętrzna

awersja do straty 
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awersja do straty -
jako środek do celu 

Nastawienie na tu i teraz 
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na koniec: 
efekt Pigmaliona

facebook.com/piotr.michon.uep/

facebook.com/ekonomiaszczescia/

ekonomiaszczescia.pl


