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Czy tatwo jest dozy¢ emerytury?

Czy Ty dozyjesz emerytury?
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Podestat; Adrian Oratowski. Dane za 2019 rok.
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System Emerytalny w Polsce
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Zaktad Ubezpieczen Spotecznych

Otwarte Fundusze Emerytalne

IKE, IKZE, PPE, PPK i OIPE

Repartycyjny - solidarnos¢ spoteczna.

Formalnie: kazdy zbiera na swoim koncie
na wtasng emeryture.

Realnie: osoby pracujgce, utrzymujg
ze sktadek emerytéw.

System sie nie bilansuje - doptaty
z budzetu do FUS.

Emerytura obliczana przez podzielenie
~kapitatu” przez oczekiwang dtugosc zycia
w miesigcach.

Waloryzacja ,kapitatu” do roku. Historycznie
catkiem duza.

Czes¢ nie jest dziedziczona,
czesc jest - subkonto.

Miaty by¢ dywersyfikacjg od ZUS.

Okazaty sie btednie zaprojektowane: nie
zdefiniowano w ustawie czy sg to srodki
publiczne czy prywatne.

Wysokie optaty - zer dla instytucji
finansowych kosztem obywateli.

Reforma OFE (2013/2014) -
umorzenie obligacji w zamian
za Srodki w ZUS.

Od 2014 roku OFE nie jest ani obowigzkowe,
ani domysline. Trzeba ztozy¢ deklaracje
jak chce sie by¢.

Aktualnie (luty 2023) OFE sg w fazie
zawieszenia/likwidacji od kilku lat.

Srodki dziedziczone.

Filar prywatny.

Filar dobrowolny.

Konta PPE lub PPK prowadzi pracodawca.

Konta IKE i IKZE prowadzimy sami oszczedzajgc
lub inwestujgc przez szeroki zakres produktow

finansowych.

Ulgi podatkowe
(PPE, PPK, IKE, IKZE, OIPE).

Doptaty (PPK).

Srodki dziedziczone.
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> Median Ages:

. Europe
1960 -1

Visualization by
Aron Strandberg
Twitter: @aronstrandberg
Source:

UN World Population Prospects

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIECY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL



Poland v
2025 e 38,140,909

] Male Female
100+

.
s
ose
.
.
<4 Baby boomers
e

o
oo
.
: G | ch dZieCi

35-39

3D-34

15-18
10-14
58

0-4

www.populationpyramid.net

10% 5% §% 6% 8% 10%

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIECY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL




Poland v
1985 pumion 3 1,200,852

7 Male Female
100+ 0.0% 0.0%
2592 0.0% 0.0%
20-04 0.0% I 0.1%
3552 0.1% I 0.3%
20-34 0.4% - 0.3%
o > _ o
. - [ s
3p-34 4.5% 4.4% .
_ ©
o
25-20 4.5% 4.3% ©
[
o
15-12 3.4% 328 35
2
Q
o
0-4 4.7% 4.5% -]
D
T T T T 1 —
10% 2% 8% 4% 2% 0% 20 4% 5% 2% 10%

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIECY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL




Poland v
2050 e 32,814,096

] Male

100+ 0.0% § 0.1%

Female

25-09 0.2% 0.4%
20-04 0.6% -
25-89
20-84 1.
- -~

2.1%

2.0%

2.0%

2.0%

1.8%

20-24

15-18
10-14
50

0-4

T T T
10% 8% g% 4%

1.2%
1.8%
2.4%
3.3
3.0%
26%
3.0%
2.0%
2.8%
2.2%
2.0%
1.8%
1.0%
1.9%
1.8%
T 1
2% 4% 5% 2% 10%

1ou'piwesAduonendod -mmm

1.2%
% _
|¥
%

T
2

0%

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIECY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL




MEDIAN AGE
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Afghanistan is the
world’s youngest,
non-African country.

Monaco, in Europe, is the
world’s oldest country.

In North America,
major economies
have different
age profiles
Japan’s
population is
significantly
older than the
rest of Asia.

Canada [r#¥i
U.S.A. B4

Mexico [74:f<)

D
-
\b
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Belize and Guatemala are
the youngest countries in
the Americas.

By 2100, close to
half of the world's
kids (age 0-4) will
live in Africa.

www.visualcapitalist.com/mapped-the-median-age-of-every-continent
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PRZECIETNA MIESIECZNA WYPLATA
EMERYTURY

Wzgledem przecietnego wynagrodzenia w Polsce (w proc.)
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ZUS juz teraz sie nie bilansuje.



Wskaznik pokrycia wydatkow FUS wptywami
ze sktadek i ich pochodnych.

90% - 850% 855%
85% -

80% -
75% -
70% -
65% -
60% -
55%

73,8%

61,1% 61,6% 67,0%

I
w
N
o

55,7%
50% I I I I I I I I I I I 1 I I I I I 1

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2|0k24
w

Zrédto: Raport ZUS: Podsumowanie sytuacji finansowej Funduszu Ubezpieczen Spotecznych w pierwszym kwartale 2024 r.
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Struktura kosztow FUS
w pierwszym kwartale 2024 r
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B Emerytury i renty
M Pozostate Swiadczenia
Odpis na dziatalnos$¢ ZUS
M Czesc¢ sktadki przekazana do FRD

Pozostate koszty

88,0%

Zrédto: Raport ZUS: Podsumowanie sytuacji finansowej Funduszu Ubezpieczen Spotecznych w pierwszym kwartale 2024 r.
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Z praktycznego punktu widzenia:

« Od ZUS sie nie ucieknie
» Jako jednostki nie naprawimy systemu

« Musimy wiedzie¢ ma czym stoimy i opracowac strategie.
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Filar IT - OFE



Otwarte Fundusze Emerytalne. Dwie wadly.

« Niezdefiniowany status (publiczne, czy prywatne).

« Wysokie optaty za zarzadzanie i od wptat.
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Filar IT - OFE
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Filar III




Filar III
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1Y

Z pracodawcy Samemu
» Pracownicze Programy  Indywidualne Konto
Emerytalne (PPE) Emerytalne (IKE)
» Pracownicze Plany » Indywidualne Konto
Kapitatowe (PPK) Zabezpieczenia

Emerytalnego (IKZE)

« Ogolnoeuropejski
Indywidualny
Produkt Emerytalny
(OIPE)

WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL
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Limit roczny: 26 019 zt Limit roczny: 10 407,60 zt
(3x Srednia krajowa). (1,2x Srednia krajowa).

Bez podatku ,Belki”

Bez podatku ,Belki Zwracaja nam PIT (12, 32%).

Brak podatkéw na koniec. Na koniec 10% ryczattu od catosci.

Wyptata w wieku 60 lat lub poznie;

(chyba, ze: 55 lat i wczesSniejsza emerytura). UHREIE)Y I (O BT LD (el S

Srodki prywatne i dziedziczone. Srodki prywatne i dziedziczone.
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IKE i IKZE prowadzy:

TFI (fundusze inwestycyjne)

Podmioty prowadzgce dziatalnos¢ maklerska

Zaktady ubezpieczen na zycie
Banki

Dobrowolne fundusze emerytalne.
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Z pracodawcy Samemu

» Pracownicze Programy * Indywidualne Konto
Emerytalne (PPE) Emerytalne (IKE)

» Pracownicze Plany * Indywidualne Konto
Kapitatowe (PPK) Zabezpieczenia

Emerytalnego (IKZE)

« Ogolnoeuropejski
Indywidualny
Produkt Emerytalny
(OIPE)
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Pracownicze Programy Emerytalne
(PPE) - zasady dziatania.

« Zdecydowanie najpopularniejszg formg oszczedzania w ramach PPE jest umowa z
funduszem inwestycyjnym.

* Na jakim poziomie ksztattujg sie sktadki w ramach PPE? Ich wysokos¢ jest ustalana
przez pracodawce oraz przedstawicieli pracownikow w umowie zaktadowej. Moze
stanowi¢ procent wynagrodzenia (maks. 7%), okreslong kwote lub by¢ ustalana w
sposob mieszany, czyli jako procent od pensji, ale z okreSlonym limitem.

« Sktadki emerytalnej na PPE, finansowanej przez pracodawce,
nie wlicza sie przy okreslaniu obowigzkowych sktadek na ubezpieczenie
spoteczne. Stanowi ona jednak przychdd pracownika, dlatego naliczany jest od
niej podatek dochodowy od oséb fizycznych.
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Pracownicze Programy Emerytalne
(PPE) - wyptata przedterminowa.

« Przedterminowa wyptata z PPE mozliwa jest tylko wéwczas, gdy dochodzi
do jego likwidacji lub skonczysz prace u pracodawcy prowadzgcego
program.

« Brak kosztow, gdy wskazesz rachunek IKE [ub inny PPE, na ktéry majg by¢
przekazane Srodki.

« Jesli po transferze do IKE, poprosisz o ich zwrot, zaptacisz podatek ,Belki” od
zyskéw i 30% podstawowych sktadek trafi na Twoje konto w ZUS
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Pracownicze Plany Kapitatowe (PPK)




K

Pracownik Panstwo Pracodawca

2% wynagrodzenia 250 zt doptaty powitalne; 1,5% wynagrodzenia pracownika
mozna zwiekszy¢ o kolejne 2% 240 zt doptaty rocznej mozna zwiekszy¢ o koleje 2,5%
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Fundusze cyklu zycia
Fundusze zdefiniowanej daty

mm) Obligacje -

-

T

N
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Fundusze cyklu zycia
Fundusze zdefiniowanej daty

LIMITY INWESTYCY)JNE W PPK

Reguty inwestowania srodkéw czesé udziatowa czesé dtuina
w odniesieniu d? wieku (np. akcje, certyfikaty inwestycyjne (np. obligacje, bony skarbowe, listy zastawne,
uczestnika PPK oraz jednostki uczestnictwa certyfikaty depozytowe lub inne zbywalne
funduszy inwestycyjnych) papiery wartosciowe)
od utworzenia funduszu
do 20 lat przed 60.r.%. 60-80% 20-40%
20 lat przed 60. r.1. 40-70% 30-60%
10 lat przed 60. r.1. 25-50% 50-75%
5 lat przed 60.r.2. 10-30% 70-90%
osiggniecie 60.r.1. max. 15% min. 85%

t aczna wartosc inwestygji w aktywa denominowane w walutach obcych nie bedzie mogta przekroczyc 30% wartosci aktywow funduszu.

Materiat: MojePPK
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Wyptata srodkow

« Domysinie po ukonczeniu 60 lat: 25% srodkéw jednorazowo,
pozostatg czes¢ w 120 miesiecznych ratach.

« Mozna wyptaci¢ wczesniej, ale tracimy benefity.

« Mozna skorzystac wczeSniej, bez utraty benefitow

w dwdch przypadkach:
- Kupno mieszkania lub domu (wktad wtasny na kredyt)

- Powazna choroba pracownika, matzonka lub dziecka.
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Kupno mieszkania lub domu
(wktad wtasny na kredyt)

 Nie ukonczylismy 45 lat
« Musimy sptaci¢ Srodki na swoje PPK
» Rozpoczecie sptat nie pozniej niz po 5 latach.

« Na sptate mamy 15 lat.
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Art. 2. [Definicje legalne] 1. 23)
powazne zachorowanie:

a)

catkowita niezdolnos¢ do pracy w rozumieniu ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych (Dz. U. 2 2022 r. poz. 504 i 1504),
ustalona w formie orzeczenia przez lekarza orzecznika lub komisje lekarska Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych na okres co najmniej 2 lat lub

b)

umiarkowany lub znaczny stopien niepetnosprawnosci w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej | spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 573 i 1981 oraz z 2022 r. poz. 558, 1700 i 1812), ustalony w formie orzeczenia przez zesp6t do spraw orzekania o niepetnosprawnosci na okres
co najmniej 2 lat, lub

c)

niepetnosprawnosc osoby, ktora nie ukonczyta 16 lat, w rozumieniu ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe] i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych, ustalong w formie orzeczenia przez zespot do spraw orzekania o niepetnosprawnosci, Lub

d)

zdiagnozowanie u osoby dorostej jednej z nastepujacych jednostek chorobowych: amputacja konczyny, bakteryjne zapalenie mozgu lub opon mézgowo-rdzeniowych, wirusowe
zapalenie moézgu, choroba Alzheimera, choroba Lesniowskiego-Crohna, choreba neuronu ruchowego (stwardnienie zanikowe boczne), choroba Parkinsona, dystrofia migsniowa,
gruzlica, niewydolno$¢ nerek, stwardnienie rozsiane, choroba wywotana przez ludzki wirus uposledzenia odpornosci (HIV), kardiomiopatia, nowotwar ztosliwy, toczen trzewny
uktadowy, udar mozgu, utruta mowy, stuchu lub wzroku, wrzodziejace zapalenie jelita grubego lub zawat serca, lub

e)

zdiagnozowanie u dziecka jednej z nastepujacych jednostek chorobowych: poliomyelitis (choroba Heinego-Medina), zapalenie open mézgowych, zapalenie mozgu, anemia
aplastyczna, przewlekte aktywne zapalenie watroby, padaczka, goraczka reumatyczna, nabyta przewlekta choroba serca, porazenie (paraliz), utrata wzroku, gtuchota (utrata
stuchu), potransfuzyjne zakazenie wirusem HIV, schytkowa niewydolnos¢ nerek, tezec, cukrzyca, tagodny guz mozgu, przeszczepienie narzadow, zabieg rekonstrukcyjny zastawek,
zabieg rekonstrukcyjny aorty lub nowotwor ztosliwy;
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Benefity w PPK

- Doptaty od panstwa
- Doptaty od pracodawcy
- Brak podatku ,Belki".
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Symulacja oszczedzania w PPK




Jaki % musze dotoiy¢ Do kiedy musze oszczedzal

Wiek, w ktérym .
przystepujesz do PPK lata
Twoje obecne

5000 7t

wynagrodzenie brutto

Twoja podstawowa miesieczna wptata to 2% wynagrodzenia brutto.
Podstawowa miesieczna wptata Twojego pracodawcy to 1,5%
wynagrodzenia brutto.

Zrédto tego i 5 kolejnych slajdéw https://www.mojeppk.pl/kalkulator.html
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Twoja dodatkowa dobrowolna miesieczna wptata

(% wynagrodzenia brutto, poza wptata podstawow3)

0% 0,5% 1% 1,5% 2%

Dodatkowa dobrowolna miesieczna wptata pracodawcy

(% wynagrodzenia brutto, poza wptata podstawows)

0% 0,5% 1% 1,5% 2% 2,5%
Do ktérego roku zycia

60 ’
chcesz oszczedzac w PPK? 2.
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Wyptata jednorazowa po zakoriczeniu oszczedzania

0% 25% 100%

Planowany okres wyptat

pozostatej czeéci érodkéw 10 lat / 120 mies. rat

Zaktadana roczna stopa zwrotu z inwestycji w okresie
oszczedzania

3.50%

0% 1% 2% 3% 4% 5% 6% 7% 8% 9% 10% 1% 12% 13% 14%

Zaktadana roczna stopa zwrotu w okresie wyptat

2.7

0% 1% 2% 3% 4% 5% 6% 7% 8% 9% 10% 1% 12% 13% 14%
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Zaktadany roczny wzrost wynagrodzenia

5.00%
0% 1% 2% 3% 4% a-:,
Koszty zarzgdzania

0.50%

0% 0.10% 0.20% 0.30% 0.40% 0.50% 0.60%
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Twéj wynik

Twoje oszczednosci
Suma zgromadzonych przez Ciebie $rodkéw w PPK

316 574 zt

Wyptacajgc érodki z PPK wedtug zadeklarowanego
podziatu otrzymasz tacznie:

Wyptate jednorazow3 0zt

oraz

Miesieczne wyptaty z PPK 3 020 zt

. Srodki wptacone 108 384 2t
przez pracownika:

0 Srodki wptacone 81288 zt
przez pracodawce:

D Srodki doptacone 8 650 zt

przez Panstwo:

. Wypracowany zysk: 164 133 2t
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Dlaczego PPK to nie OFE?

« Zdefiniowane w ustawie jako prywatne (Artykut 3 ust. 2).
« Koszty maksymalne zdefiniowane w ustawie.

« Mozesz wyptacic je w kazdej chwili.
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Cykl zycia, a lll filar emerytalny

>

Na utrzymaniu rodzicow Kariera zawodowa Emerytura

|

80 lat

Dochody minus konsumpcja

Czas

PRK/PFE

IKE/IKZE

'\

8 (e o

-
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Co kupowac przez konta IKE/IKZE?

 Polskie detaliczne obligacje skarbowe
« ETF-y polskie

« ETF-y zagraniczne.
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Obligacje skarbowe (detaliczne)



Obligacje skarbowe (detaliczne)

Bardzo bezpieczne aktywo -
chyba, ze mieszkasz w Wenezueli, Zwykle niskie odsetki.
Argentynie czy Rosji ©

Niski prég wejscia.
Brak wahan cen - rynek pierwotny.

Wysoka ptynnosc.

Brak prowizji i optat.
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Jak dziata obligacja?

Po 1 roku

Obligacja 2-letnia,
staty kupon 2%, —_—
nominat 1000zt

Otrzymujemy po roku
20 zt odsetek + 1000 zt
nominatu: tak zwany
wykup obligacji.

Kupujemy obligacje,
wydajemy 1000 zt

Otrzymujemy po roku
20 zt odsetek

P e e e T T S
N e e e mm o o o mm Em Em o e mm mm Em o e e Em mm mm e e = = = = = == P

__________________________________________
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Jakie sg rodzaje obligacji?

- Statokuponowe - w momencie emisji jest okreslana stopa procentowa, wedtug ktorej
kupony sg obliczane przez caty czas trwania obligacji
(np. 6% wartosci nominalnej obligacji).

« Zmiennokuponowe - wartos¢ kazdego kuponu jest ustalana w momencie wyptaty
wczesniejszego kuponu i np. zalezy od stopy WIBOR.

- Zerokuponowe - taka obligacja nie przynosi biezgcych odsetek. Jedynym wptywem
inwestora jest wartos¢ nominalna w momencie wykupu obligacji. Takie obligacje sg
sprzedawane ponizej wartosci nominalnej (np. roczna obligacja zerokuponowa
o wartosci nominalnej 100 zt jest sprzedawana za 94 zi).
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Detaliczne obligacje skarbowe

Dla 0s6b fizycznych Emitowane przez
- takich jak my. Skarb Panstwa.

Istnieje tylko rynek pierwotny
- ceny sie nie zmieniaja.
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Gdzie zatozy¢ IKE?

Jesli wybrano detaliczne obligacje skarbowe.

» Obligacje-IKE (PKO BP)
« SUPER-IKE (BM PKO BP)
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IKE-obligacje — rodzaje obligacji

2,75% 450% Z 4,65%

Obligacje 3-miesigczne Obligacje roczne ROR +  Obligacje 2-letnie DOR
oTs ZMIENNOPROCENTOWE ZMIENNOPROCENTOWE
STALOPROCENTOWE

Roczna oszczednosciowa obligacja Dwuletnia oszczednosciowa
3 miesieczne Obligacje Skarbu 0 oprocentowaniu zmiennym obligacja o oprocentowaniu
Panstwa (symbol: ROR) Zmiennym
(symbol: OTS) (symbol: DOR)

- - g

4,90% 5,25% 5,75%

Zrédto: https://www.obligacjeskarbowe.pl/

Obligacje 3-letnie TOS Obligacje 4-letnie COI Obligacje 10-letnie EDO
STALOPROCENTOWE INDEKSOWANE INFLACJA INDEKSOWANE INFLACJA

3-letnie obligacje Skarbu Paristwa 4-letnie obligacje Skarbu Paristwa 10-letnie obligacje Skarbu Paristwa
(symbol: TOS) (symbol: COI) (symbol: EDO)
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Akcje i ETF-y
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Akcja to czes¢ spotki notowanej
na gietdzie (najczesciej).



Co daje posiadanie akc;ji?

« Wazrost wartosci akcji - gdy firma sie rozwija, powieksza swoj potencjat do
generowania zyskéw, wowczas wartosc jej akcji rosnie,
CO oznacza wzrost wartosci inwestycji w dang akcje.

« Wyptata dywidendy - spdétka moze zachowad swdj zysk
i reinwestowac go w swojg dziatalnos¢ lub wyptaci¢ bezposrednio
akcjonariuszom wtasnie w formie dywidendy.

« Udziat w walnym zgromadzeniu akcjonariuszy - co do zasady, kazdy

akcjonariusz moze jechac na walne zgromadzenie
akcjonariuszy i gtosowa¢ nad waznymi dla spotki sprawami.
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... ale ETF-y s3 lepsze, niz akcje.



Rynki sg efektywne — co to oznacza?

* Instrumenty sg co do zasady dobrze wycenione.

» Na rynku nie ma oczywistych okazji.

« Ceny instrumentow finansowych uwzgledniajg natychmiast
wszelkie informacje oraz oczekiwania.

« Efektywnos¢ niemal w petni rynkow ptynnych.

« Jesli rynek nie jest efektywny w niektorych momentach, to
jestirracjonalny - i nic Ci po tym. Keynes, Newton.

« Asymetria informacji - nie graj na nieswoich zasadach.
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Przyktad empiryczny.



£ United States

Percentage of All Large-Cap funds that
underperformed the S&P 500®

51.08% of funds underperformed the
S&P 500®

48.92% of funds outperformed the
S&P 500®

1YEAR 3 YEARS 5 YEARS 10 YEARS 15 YEARS

Zrédto: https://www.spglobal.com/spdji/en/research-insights/spiva/#us
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£ United States

Percentage of All Large-Cap funds that
underperformed the S&P 500®

74.27% of funds underperformed the
) S&P 500@®

25.73% of funds outperformed the
) S&P 500@®

1YEAR 3 YEARS 5 YEARS 10 YEARS 15 YEARS

Zrédto: https://www.spglobal.com/spdji/en/research-insights/spiva/#us
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£ United States

Percentage of All Large-Cap funds that
underperformed the S&P 500®

86.51% of funds underperformed the
S&P 500®

13.49% of funds outperformed the
) S&P 500@®

1YEAR 3 YEARS 5 YEARS 10 YEARS 15 YEARS

Zrédto: https://www.spglobal.com/spdji/en/research-insights/spiva/#us
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£ United States

Percentage of All Large-Cap funds that
underperformed the S&P 500®

91.41% of funds underperformed the
S&P 500®

8.59% of funds outperformed the
S&P500®

1YEAR 3 YEARS 5 YEARS 10 YEARS 15 YEARS

Zrédto: https://www.spglobal.com/spdji/en/research-insights/spiva/#us
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£ United States

Percentage of All Large-Cap funds that
underperformed the S&P 500®

93.40% of funds underperformed the
) S&P 5000

6.60% of funds outperformed the
S&P 500®

1YEAR 3 YEARS 5 YEARS 10 YEARS 15 YEARS

Zrédto: https://www.spglobal.com/spdji/en/research-insights/spiva/#us
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Whioski

* Nie ma cudownych metod na duze zyski z gietdy.

« Chociaz zawsze bedg guru, ktorzy twierdzg, ze maja
super metode - zalecam sceptycyzm.

« Rynek jest efektywny, wiec wystarczy, ze kupisz indeks.

« Plusem efektywnosci jest fakt, ze nie musisz uczyc sie
skomplikowanej analizy spotek i traci¢ na to czasu i
energii.
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Podsumowuj3ac

Na ZUS nie mamy wpiywu.

OFE sg w fazie likwidacji.

Wykorzystujgc Il filar mamy ulgi i doptaty.

Warto skorzystac z lll filaru, tym bardziej jesli i tak
oszczedzamy i inwestujemy dtugoterminowo

w instrumenty, ktére mozna opakowac w te konta.
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Zycie poza lll filarem

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIECY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL




Dziekuje za uwage
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