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NA DOBRY POCZATEK

Zanim zaczniesz przekazywac¢ swojemu dziecku to, co najlepsze
w sprawie pieniedzy, sprébuj odnalez¢ siebie w jednej z tych

®

dwoch grup - instrumentalisci lub symbolisci.




PIENIEZNI INSTRUMENTALISCI

pienigdze traktuja jak kazdy inny instrument
przydatny do zycia. Na pewno znamy takich dorosiych,
ktérzy podchodzg w ten sposéb do pieniedzy - jako
narzedzia do realizacji roéznych celdw.

 kontrola finansowa - oszczednos¢, planowanie wydatkow

* awersja wobec zobowigzan - nieche¢ do pozyczania
pieniedzy od innych i do brania kredytow
 }Yapanie okazji do zarobienia pieniedzy



PIENIEZNI SYMBOLISC!

Charakteryzuje ich emocjonalne podejscie do pieniedzy. Posiadanie
ich powoduje przeswiadczenie, Zze inni ludzie patrzg na nich z
uznaniem. To prowadzi do powstania silnej wiary w to, Ze
pienigdze dajg rowniez prestiz czy wrecz wiadze nad innymi, w tym

\]J\’\_/ * niepokdj o finanse;

 przekonanie, ze z pieniedzy piynie zio.

najblizszymi.



GDY POZNAMY JUZ NASZE POSTAWY |
ZACHOWANIA WOBEC PIENIEDZY,
PAMIETAIMY, ZE:

e rodzice, ktorzy w okreslony sposob podchodzg
do pieniedzy, wywieraja duzy wpiyw na swoje dzieci,tak samo
jak otoczenie czy zmieniajacy sie swiat finanséw i reklamy.
e czesto wystepujg roznice miedzy tym, czego chcemy, a jaki
uzyskujemy efekt - w sferze deklaracji i postaw oraz
rzeczywistych zachowan dochodzi do sprzecznosci.



co my, dorosli, wiemy o naszych
swiadomych lub nieswiadomych
zachowaniach konsumenckich

Czy Ty jako mama lub tata wiesz:

» Kiedy dziata na Ciebie reklama?
 7Z ktdrag z nich sie identyfikujesz?
» Kiedy Cie denerwuje?
e W jaki sposob wpiywaja na Ciebie promocja i okazja, na przykiad jak
dziata na Ciebie mechanizm promocji, przekreslonej na czerwono ceny Zz
nowg, niekoniecznie mniejszg od wyjsciowej lub black friday?



CO MY, DOROSLI, WIEMY O NASZYCH
SWIADOMYCH LUB NIESWIADOMYCH
LACHOWANIACH KONSUMENCKICH

Co charakteryzuje swiadomych konsumentow?

Sg spoiecznie odpowiedzialni w swoich wyborach zakupowych.
Zwracajg uwage na to, co kupujg i kto sprzedaje. A takze w jaki
spos6b towary zostaty wytworzone. Jednak to wcigZz mata grupa, bo w

Polsce dominuje kupowanie nierefleksyjne. Ludzie kupuja, nie zwazajac
na to, w jakich warunkach zostaio cos wyprodukowane i z czego.
Bezrefleksyjnos¢ oznacza niskg swiadomos¢ konsumencks.

dr Dominika Maison, psycholog postaw konsumenckich



C 8¢

Kiedy zaczniesz rozmawiac¢ z dzieckiem na temat swiadomego
wydawania pieniedzy i oszczedzania, to uczysz postawy
dorosiego - przekonania o wiasnej sprawczosci.



TROCRHE TEORILI...

ROZWOJ POZNAWCZY

e mySlenie abstrakcyjne

ROZWOJ SPOLECZNY

e obserwacja
e modelowanie
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B O R I I B
— ZALETY :

e monitorowanie wydatkow dziecka.

MtODZIEZOWE FINANSE e subkonto do oszczedzania.

e kieszonkowe jako stale zlecenie.
e uczy samodzielnym zarzgdzaniu finansami.

okoto 20 procent polskich I3-latkéw ma konto w
banku, ktére kontroluje wspdlnie z rodzicami;

okoto 70 procent brytyjskich nastolatkéw miato konto
w banku juz w latach 90. XX wieku i mozZna sie spodziewac,
ze ta liczba jest nadal aktualna; majg tez swoje karty.

Ta edukacja wazna jest tez ze wzgledu na
przysztos¢ naszych dzieci - zeby byity niezalezne
i umiaty podejmowa¢ bardziej swiadome decyzje.



DEKALOG KIESZONKOWEGO DLA FINANSIAKA LUB FINANSIACZKI

 Bedziesz dostawaé¢ X ziotych. Wyptacamy ci te kwote w kazdy
poniedziatek, a pdzniej pierwszego dnia miesigca lub innego dnia,
wczesnie] ustalonego.

e Ustalamy, co mozesz kupowaé¢ za kieszonkowe.

» Ustalamy, czego nie mozesz kupowac.

 Pozwalamy ci kupowaé, co chcesz, w ramach ustalonych wczesniej zasad.

* Nie ukrywasz przed nami tego, co kupujesz.

« Kiedy kieszonkowe skonczy sie wczesniej, nie moZzesz przyjs¢ po dopiate.
 Co roku dostajesz podwyzke.

» Namawiamy cie do oszczedzania.



JAK ROZMAWIAC Z DZIECKIEM O KIESZONKOWYM?

e Jasne zasady i oczekiwania.
e yjasnienie, na co mozna wyda¢ pienigdze.
e Zachecanie do planowania i oszczedzania.

e Otwartos¢ na pytania i rozmowy.



Zyciowe CASE STUDY

e Jak o pieniadzach rozmawialo sie w Twoje]
rodzinie? Jaki macie przekaz
miedzypokolenowy?

Jesli w szkole jest sklepik szkolny lub
automat, to ile pieniedzy dasz dziecku na
caty tydzien? W jakiej formie?

Czasem pozyczasz swojemu dziecku
pienigdze na jakis zakup. Czy
konsekwentnie odbierasz diug?

Czy nagradzasz finansowo swoje dziecko za
obowigzki domowe? Za usyskanie dobrych stopni
w szkole?

Czy Twoje dziecko ma skarbonke?
Kto do niej wrzuca pienigdze?
0 jakiej wartosci?

SAMODZIELNOSCI
TRZEBA NAUCZYC.



Zyciowe CASE STUDY

e Dziecko bardzo prosi Cie o kupienie
czegos w sklepie. Méwisz dziecku,
ze nie bo “nie mamy pieniedzy?”
Jak reaguje Twoje dziecko?

SAMODZIELNOSCI
TRZEBA NAUCZYC.

Jezeli nawyk oszczedzania nie =zostanie
wyksztatcony, to gdy pézZniej miody
cziowiek wchodzi w dorosie zycie, bedzie
potrafit tylko wydawaé¢. I o ile dziecko
moze sobie jeszcze pozwoli¢ na to, bo
pozbywa sie szybko pieniedzy jedynie na
swoje przyjemnosci, W przypadku
dorosiego powoduje to kiopoty.



Zyciowe CASE STUDY

Przekazywanie wiedzy nie zawsze idzie w parze z postawami. Gdy uczysz dziecko,
ze trzeba oszczedzaé¢, mowigc mu, ze to wazne, a podczas zakupow ulegasz
zachciankom, ta nauka do niego nie trafi. Jesli nie starcza Ci pieniedzy do
kolejnej wypiaty z powodu rozrzutnosci, nie zaczynaj rozméw o oszczedzaniu.
Albo kiedy méwisz dziecku, Ze pienigdze nie sg wazne w zyciu, a potem z
partnerem kidcicie sie zazarcie o sprawy finansowe, to miody cziowiek dostaje
silny i jasny przekaz, ze jednak sg wazne. W ten sposéb w przysziosci sfera
ekonomiczna takZze bedzie wzbudzata niepokdj dziecka, mozliwe, 2Ze prowadzgc do
nieracjonalnego podejscia do finansodw.
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GRY

podnoszgce umiejetnosci finansowe u dzieci

Rzut monetami

Do pojemnika wrzucamy rézne monety. Kazdy uczestnik zabawy podrzuca monety do
géry i tapie z powrotem do pojemnika. Zostawia saobie te zXapane, reszta
wraca do pojemnika i przekazujemy kolejne]j osobie. Gramy do pustego pojemnika.
Na koncu gry liczymy zlapane monety uwzgledniajgc ich wartosé. Wygrywa ten,
kto ma najwiekszg sume.



GRY

podnoszgce umiejetnosci finansowe u dzieci

99 groszy

Do zabawy potrzebujesz kilku garsci monet o szesciu groszowych nominatach
(I gr, 2 gr, 5 gr, 10 gr, 20 gr, 50 gr) i kostki szesciennej. Gracze
kolejno rzucajg kostkg i pobieraja z banku odpowiednig monete (I oczko: I
gr, 2 oczka: 2 gr, 3 oczka: 5 gr itp.). Zadaniem graczy jest uzbieranie
doktadnie 99 groszy. Jezeli pobranie wskazane]j kostksg monety spowodowaioby
przekroczenie granicy ztotoéwki, uczestnik zabawy nie pobiera monety i
pauzuje kolejke. W zaleznosci od wieku graczy i zasobu monet moZesz
zmienia¢ docelowa sume



GRY

podnoszgce umiejetnosci finansowe u dzieci

Zgadu]j zgadula

>

Umies¢ gars¢ monet w szklance lub plastikowym pojemniku i kaz uczestnikom
zabawy zgadywac¢, ile tam jest pieniedzy. Nastepnie wspdlnie przeliczcie
bilon - osoba, ktéra byta najbliZzej prawidtowego wyniku, zgarnia (i chowa
do skarbonki) caig pule.



GRY %

podnoszgce umiejetnosci finansowe u dzieci

Wojna na monety

Kilka garsci monet o réznych nominatach podzielcie pomiedzy graczy tak, aby kazdy dysponowai
takg samg kwotg. W kazde]j kolejce uczestnicy zabawy - w tajemnicy przed innymi - umieszczajg
od jednej do pieciu monet pod kubeczkiem odwréconym do géry dnem. Nastepnie gracze
jednoczesnie ujawniajg zawartosé¢ kubeczkow, a ten, ktdory umiescit w nim najwiekszg kwote,
zdobywa wszystkie monety uzyte w tej kolejce i odkiada je na bok (nie moZe juz z nich
korzysta¢). Gra trwa, dopdki przynajmniej dwoch graczy ma jeszcze monety. Wygrywa ten z
uczestnikow zabawy, ktdory w trakcie rozgrywki odiozy* najwiecej pieniedzy.



STRONA
ZASOBOW

Internetowe i papierowe
polecajki do edukacji finansowej
dzieci i mtodziezy

Prezentacja wykonana z zasobdéw canvy.

https://finansiaki.pl/

https://finansoaktywni.pl/

“Ekonomia. To, o czym dorosli ci nie méwig. Bo
czesto sami nie wiedzg.” Bogus Janiszewski

ABC Ekonomii, czyli pierwsze kroki w

Swiecie finansow.

“Do czego situzg pienigdze?”Taddia, Baccalario

“Kto zabratr mdéj ser?” S. Jonhson



Pamietajmy o tym, Ze obowigzkiem rodzicow jest
wychowanie, a do niego wigcza sie przyszia
umiejetnosc¢ poruszania sie w sSwiecie finansow.
Ta edukacja wazna jest ze wzgledu na przysziosc
naszych dzieci - zeby byly niezalezne i umiaty
podejmowa¢ bardziej swiadome decyzje.



