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➢ Ścieżka edukacyjna

➢ Placówki i instytucje które prowadzą usługi 

z zakresu doradztwa zawodowego 

➢ Zawody – co to takiego

➢ Wyszukiwarki zawodów i kierunków studiów

➢ Testy i ćwiczenia diagnostyczne

➢ Podsumowanie - Vademecum dla rodzica
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Ścieżka edukacyjna
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Schemat przedstawia placówki i instytucje które prowadzą 

usługi z zakresu doradztwa zawodowego
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Zawody - co warto o nich 

wiedzieć?
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https://www.youtube.com/watch?v=6TYKpA64ouc
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https://mapakarier.org/#/map?_k=u158e9
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https://zpe.gov.pl/a/aktor/DuMuYWpNL
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Wyszukiwarki zawodów i kierunków studiów
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wyszukiwarka zawodów 

http://doradztwo.ore.edu.pl/wybieram-zawod/
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karty zawodów http://www.koweziu.edu.pl/wybor-

zawodu
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https://studia.gov.pl/wybierz-studia/pages/about/univ-

map
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wybieram studia https://kierunki-

studiow.dlamaturzysty.info/serwis.php?s=3164
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Kalkulator punktów https://takzdam.pl/kalkulator-

punktow/
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Testy i ćwiczenia diagnostyczne
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gra zawody przyszłości https://tiny.pl/7l75s

23

24

https://tiny.pl/7l75s


07.12.2021

13

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIĘCY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL

Zgadnij jaki to zawód >>> http://bit.ly/Zgadnij-jaki-to-

zawod
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test przedsiębiorczości http://www.e-zamek.pl/
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http://kompetencjometr.mlodziwlodzi.pl/
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gra Klocki kariery – planowanie kariery 

https://tiny.pl/7qhft
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test osobowości https://www.16personalities.com/pl
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Test talentów → 

https://cloud6.edupage.org/cloud/Test_Talentow.pdf?z%

3A%2BWz8Zo6BeyIaaJgLSnRawz4m%2Fn77%2FCS76

LqntiYwmt7k2ek0r7bBzQVV62FqLCxw
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Vademecum talentu 

https://cloud5.edupage.org/cloud/Vademecum-

Talentu.pdf?z%3AeZZ9DpvJ%2BWuq%2Bt3sg%2F8zb

pRhwlFI5RpydOfcwKAGgv2qLpBiN8hlEkyNelpyYOSR
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Ruletka i ćwiczenia dla ucznia https://tiny.pl/7cnlx
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Vademecum dla rodzica i nauczyciela
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https://mapakarier.org/blog/article/38/skad-czerpac-

wiedze-o-zawodach-polecamy-10-kanalow-na-youtube-

i-3-podcasty?fbclid=IwAR21Y-

1ifCUhrXtO3O4N3lGcTt8ASpNWvSxqAauzdBWo-

FtEWCDDQAwMfYc
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https://www.youtube.com/watch?v=7Cp4MdzF2o8&list=

PL4Ibwp4rbdg2y_PQUKz3LxIFPDRRnpy5R&index=3
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https://dokariery.pl/strona-

glowna?fbclid=IwAR1KugFi3AtXSlR71tb-

khVpS9c5izCDrbMss9OqjA89iLoOXQOPTZrzce0

5 rzeczy, o których warto pamiętać, 

rozmawiając z dzieckiem o ścieżce edukacyjno-

zawodowej
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Pokaż dziecku, że to nie wybór do 

końca życia i jeden dzień dłużej
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✓ Jakie masz marzenia związane z tym wyborem? Co 

najlepszego się stanie?

✓ Co najgorszego się stanie, jeśli to będzie to nietrafiony 

wybór?

✓ Jak myślisz, jakie skutki w rzeczywistości będzie miał dla 

Ciebie ten wybór?

✓ Jaki masz plan B? Kiedy po niego sięgniesz?

✓ Jakie decyzje były dla Ciebie satysfakcjonujące? Co je 

łączyło, jakie podobieństwa zauważasz?

✓ Jak myślisz, co w przyszłości warto wziąć pod uwagę 

przy podejmowaniu podobnej decyzji?

Zmień optykę z zawodu na kompetencje
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Zarówno młodzież, jak i młodzi dorośli wkraczający w życie 

zawodowe, często poszukują odpowiedzi na pytanie: Kim 

mogę być? (oczekując nazwy danego zawodu/stanowiska) 

zamiast: Co chcę/mogę robić? 

W rozmowie z dzieckiem pomocne mogą być następujące 

pytania:

❖ Jakie umiejętności i wiedzę zdobędziesz w tej szkole?

❖ Do czego możesz wykorzystać zdobywaną wiedzę i/lub 

umiejętności?

❖ Czego chcesz się dowiedzieć, jakie umiejętności 

rozwinąć? Co Ci w tym pomoże? 
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Podziel się własnym 

doświadczeniem na rynku pracy

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIĘCY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL

Dla Twojego dziecka często to Ty jesteś rynkiem pracy. Dziecko codziennie Cię obserwuje

i na pewno ma już wiele przekonań dotyczących pracy. Możesz poszerzyć wiedzę dziecka

o zawodach lub stanowiskach, z którymi masz do czynienia. Porozmawiaj o tym, co Ci się

podoba w pracy, którą wykonujesz, oraz jaką drogę trzeba było przebyć, by tym się

zajmować. Ponadto, jeśli pracujesz zdalnie, pokaż dziecku z bliska, co robisz, i opowiedz,

z czym się wiąże się twoja praca, jakie widzisz jej plusy, a jakie minusy. Dzięki szczerym

rozmowom w domu nastolatek zweryfikuje wyobrażenia na temat samej pracy, być może też

odkryje coś, czego chciałby spróbować. Wskazuj także na umiejętności i wiedzę, w tym tę

nabywaną w szkole, jaka może być przydatna na Twoim stanowisku. Dzięki temu dziecko

będzie widziało praktyczne zastosowanie danego przedmiotu, będzie też miało większą

motywację do nauki. Jeśli wiemy PO CO się czegoś uczymy albo wykonujemy daną rzecz,

łatwiej przychodzi nam pokonywanie wszelkich trudów z tym związanych.

Pamiętaj też, aby o pracy mówić nieoceniająco. Zdarza się, że zmęczeni wracamy do domu

i narzekamy na różne sytuacje lub osoby. Wiedz, że Twoje dziecko to słyszy i przekonanie,

że praca to jedynie przykry obowiązek, może mu towarzyszyć przez całe życie.

Zwróć uwagę na różnice pomiędzy typami 

szkół i krążącymi o nich opiniami
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Wskazuj rzetelne źródła wiedzy, 

które poszerzają horyzonty
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Czy wiesz, czym zajmuje się zadziczacz? A co ci mówi end of life planner? Nawet jeśli 

starasz się być na bieżąco z trendami w edukacji i rynkiem pracy, nie możesz wiedzieć 

wszystkiego. Dlatego warto sięgnąć z dzieckiem po sprawdzone źródła wiedzy, które 

poszerzą Waszą perspektywę i zachęcą do rozważenia nowych możliwości. Jednym z 

nich jest całkowicie bezpłatna Mapa Karier, która jest na bieżąco aktualizowaną bazą 

informacji o prawie 600 ścieżkach kariery. Mapa Karier pozwala:

✓ pokazać, że wiele zawodów posiada bardzo podobne zestawy kompetencji,

✓ pogłębić wiedzę o rynku pracy,

✓ wskazać różnorodne ścieżki kariery oraz połączenia między nimi,

✓ wyszukiwać zależności między zawodami, a dzięki tej umiejętności łatwiej będzie 

się nam odnaleźć w nieznanej zawodowej rzeczywistości, która zmienia się na 

naszych oczach,

✓ wskazać sens i użyteczność przedmiotów szkolnych w danym zawodzie.
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Dziękuję za uwagę!
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