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Co mówią liczby
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Źródło: „Junior w świecie nowoczesnych usług finansowych. Edycja 2024, Związek Przedsiębiorstw Finansowych w Polsce, Gdańsk 2024”, 

grupa badawcza: 771 osób w wieku 13–17 lat.

64,7%

35,3%

Czy rodzice/opiekunowie rozmawiają 
z Tobą o finansach i zarządzaniu 

pieniędzmi?

Tak Nie

72,3%

27,7%

Czy otrzymujesz regularne
kieszonkowe?

Tak Nie



Wątpliwości
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Za:

- Budowanie świadomości finansowej i wartości 

pieniądza

- Nauka odpowiedzialności i decyzyjności

- Nauka zarządzania budżetem i planowania wydatków

- Nauka cierpliwości

- Praktyczna nauka instrumentów finansowych (można 

dodać: pożyczki, oprocentowanie oszczędności)

Przeciw:

- Nieżyciowość – w dorosłym życiu nie dostaną 

pieniędzy ot tak

- Prawdopodobieństwo postawy roszczeniowej

- Ryzyko przesunięcia granic obowiązek – nagroda

- Mnogość okazji w roku (urodziny, Dzień Dziecka, 

Święta, odwiedziny babci, „wróżka zębuszka”)

- Ryzyko wydawania na niewłaściwe rzeczy



Przede wszystkim: rozmowa
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Kieszonkowe to budowanie zaufania między rodzicem i dzieckiem (działa w dwie strony!)

Podczas rozmowy warto omówić wątpliwości z obydwóch stron:

- Jakie dziecko ma potrzeby i na co chciałoby spożytkować pieniądze

- Różnice między potrzebą, a zachcianką

- Jakie kwoty i kiedy będzie dostawało (pilnowanie terminowości to obowiązek rodzica!)

- Jak może dorobić / kiedy dostanie więcej pieniędzy

- Co z większymi wydatkami (opcja do rozważenia: zasada 50:50)

- Co się stanie gdy dziecko wyda wszystkie pieniądze

- Przekazanie odpowiedzialności za zarządzanie pieniędzmi dziecku – jego nauka na błędach

Po rozmowie można sformułować i spisać kontrakt / umowę z najważniejszymi dla obydwóch stron punktami.



Metoda trzech słoików
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Źródło: opracowanie własne na podstawie Dave Ramsey: „Complete Guide to Money”, cyt. za: Marcin Iwuć: https://marciniwuc.com/finanse-osobiste-dzieci-01/



Poszerzanie wiedzy
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Literatura:

• Michał Szafrański: „Finansowy Ninja”

• Dominika Nawrocka: „Kobieta i pieniądze. 7 kroków edukacji finansowej dla kobiet”

Facebook:

• Marcin Iwuć - Finanse Bardzo Osobiste

• Maciej Samcik „Subiektywnie o finansach”

Instagram:

• Karolina Nowicka (@pani_od_oszczedzania)

Dla dzieci:

• Boguś Janiszewski: „Ekonomia, czyli to o czym dorośli Ci nie mówią”

• Grzegorz Kasdepke: „Zaskórniaki i inne dziwadła z krainy portfela”

• Anna Garbolińska: „Rozmowy z użyciem głowy, czyli ekonomia dla dzieci”



Dziękuję za uwagę!
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