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Program warsztatów

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIĘCY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL

❑Wprowadzenie

❑ Czym są predyspozycje i talenty?

❑ Talent mity vs rzeczywistość

❑ Jak rozpoznać predyspozycje?

❑ Jak rozwijać talenty?

❑ Obszary i rozwijające się 

w przyszłości (prognoza)

❑ Zawody przyszłości - wybór

❑ Podsumowanie i refleksja



Predyspozycje a talenty
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Talent: mity vs rzeczywistość
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Potencjał do rozwoju

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIĘCY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL

Howard Gardner
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Jak rozpoznać predyspozycje?
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Jak rozpoznać predyspozycje?
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1. Obserwuj, co przychodzi dziecku z łatwością:

Czy są czynności, które wykonuje bez większego wysiłku?

Czy szybko uczy się czegoś konkretnego (np. języków, 

ruchów, liczb)?

3. Zauważ, co dziecko wybiera samo z siebie:

Jakie zabawy lub aktywności wybiera, gdy nikt mu nic nie narzuca?

Czy wraca do tych samych tematów lub działań?

2. Zwracaj uwagę na naturalne reakcje:

Jak reaguje na nowe sytuacje? Jest otwarte, ostrożne, analityczne?

Czy wykazuje empatię, ciekawość, wytrwałość?



Jak rozpoznać predyspozycje?
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4. Słuchaj, o czym dziecko mówi z pasją:

Jakie tematy porusza najczęściej?

Czy zadaje dużo pytań w określonym obszarze?

5. Obserwuj jego styl działania:

Czy dziecko działa impulsywnie, planuje, analizuje?

Czy woli działać samodzielnie, czy w grupie?

6. Zwracaj uwagę na emocje dziecka:

Co sprawia mu największą radość?

Co je frustruje lub zniechęca?



Jak rozpoznać predyspozycje?
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IDS / IDS-2 – Skale Inteligencji i Rozwoju

wiek: dzieci i młodzieży w wieku 5–20 lat Co 

zakres: zdolności poznawcze, motoryczne, językowe, 

społeczne, emocjonalne, motywację

zastosowanie: diagnoza gotowości szkolnej, uzdolnień, 

trudności rozwojowych

Większość profesjonalnych testów 

może być przeprowadzana tylko 

przez psychologów z odpowiednimi 

uprawnieniami!



Jak rozpoznać predyspozycje?

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIĘCY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL

❑ Informacje zwrotne od nauczycieli i opiekunów - cenne źródło 

wiedzy o predyspozycjach dziecka (obserwacja w różnych 

sytuacjach społecznych, edukacyjnych i emocjonalnych).



Jak rozwijać talenty dzieci?
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Jakie znają Państwo sposoby rozwijania 

predyspozycji / talentów dzieci? 



Jak rozwijać talenty dzieci?
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NAZWIJ  ZAAKCEPTUJ  DZIAŁAJ



Jak rozwijać talenty dzieci?
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Co wyróżnia uzdolnione dziecko?
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❑ ciekawość poznawcza

❑ spostrzegawczość

❑ zainteresowania

❑ słownictwo

❑ wyobraźnia twórcza

❑ koncentracja

❑ samokrytycyzm

❑ dojrzałość

❑ aktywność intelektualna
Źródło: Edward Nęcka



Jak rozwijać talenty dzieci?
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Jak udoskonalać predyspozycje?
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RODZIC DZIECKO

MOTYWOWAĆ I INSPIROWAĆ

STWARZAĆ MOŻLIWOŚCI 

I PRZESTRZEŃ DO EKSPLORACJI

PROPONOWAĆ ALTERNATYWY

DAWAĆ POZYTYWNY FEEDBACK

WSPIERAĆ (ROZWIJAĆ TALENTY)

EDUTAINMENT 

(NAUKA PRZEZ ZABAWĘ)

UCZYĆ UMIEJĘTNOŚCI

ZACHĘCAĆ NIE ZMUSZAĆ

ROZMAWIAĆ I SŁUCHAĆ



Przyszłość: rozwijające się obszary
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NOWE 
TECHNOLOGIE

• wzrasta 
zapotrzebowanie na 
specjalistów w 
dziedzinie AI, 
robotyki i analizy 
danych

OCHRONA 
ŚRODOWISKA

• coraz bardziej będą 
poszukiwane 
zawody związane z 
ochroną środowiska 
(zrównoważony 
rozwój)

KOMPETENCJE 
MIĘKKIE 

• umiejętności 
komunikacyjne, 
kreatywność i 
zdolność adaptacji 
będą w przyszłości 
kluczowe
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Przyszłość: zawody (wybór) 

inżynier 
nanomedycyny

projektant 
interfejsów 

neuronowych

hodowca 
owadów 

biolog wymarłych 
gatunków

rekultywator gleb

inżynier kultur 
tkankowych

projektant 
budynków 

autonomicznych 

menedżer 
wielokulturowości

kontroler ruchu 
dronów

trener robotów

olfaktonik

inżynier górnictwa 
pozaziemskiego

programista leków
inżynier 

telemedycyny

dietetyk flory 
jelitowej 

terapeuta ds. 
detoksu cyfrowego

projektant zero 
waste



EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIĘCY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL

Zanim skończymy…



Zanim skończymy…
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❑ Czy wiem, jakie predyspozycje ma moje 

dziecko?

❑ Czy ma jakąś pasję lub zainteresowania, 

które rozwija?

❑ Czy pomagam mu znaleźć obszar 

zainteresowań, który mógłby być 

rozwijany?

❑ Czy wiem, co sprawia mu największą 

radość? 

Co lubi robić i robi z łatwością?

❑ Czy wiem, kim chciałoby zostać moje 

dziecko?
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Może warto…



Ekonomiczny Uniwersytet Dziecięcy

DZIĘKUJĘ ZA UWAGĘ!
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