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Zaktad Ubezpieczen Spotecznych - instytucja, ktora od 1934 EUD’
realizuje zadania z zakresu ubezpieczen spotecznych.

Ustawa z 13 pazdziernika 1998 o systemie ubezpieczen
spolecznych (weszta w zycie od 01.01.1999).

Powszechnos$¢ ubezpieczen.
Inne systemy ubezpieczenia spotecznego.

Obowiazek ubezpieczen zawsze jest powigzany z aktywnoscia
zawodowg 1 musi wynika¢ z aktualnie obowiazujacych przepisow
ustawy.
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Spotecznych ]
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Planowane wydatki FUS to 297 mld zt.

Planowane wydatki budzetu panstwa w 2022 to
522 mld zt.

FUS wydaje wiec 57% tego, co wydaje budzet
panstwa.
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Ubezpieczenia spoteczne.
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ubezpieczenie emerytalne — ryzyko starosci

ubezpieczenia rentowe — ryzyko niezdolnos$ci do
pracy

ubezpieczenie chorobowe — ryzyko choroby i
macierzynstwo

ubezpieczenie wypadkowe — ryzyko wypadku przy
pracy

Zawsze przy obowigzkowych ubezpieczeniach
spolecznych, obowigzkowe jest tez ubezpieczenie
zdrowotne.
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Ubezpieczenie chorobowe i
ubezpieczenie zdrowotne.
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Ubezpieczenie chorobowe » zasitki: chorobowy, opiekunczy,
swiadczenie rehabilitacyjne, wypadek z pracy 1 do pracy,
macierzynski, ojcowski

ZUS — kompetencje do ustalania obowigzku podlegania
ubezpieczeniom spotecznym - w tym chorobowemu,

- na ubezpieczenia zdrowotne tylko pobiera sktadki,

- zapisywanie informacji o zgloszeniu do zdrowotnego

Ubezpieczenie zdrowotne » prawo do bezptatnych swiadczen
opieki zdrowotnej 1 refundacja lekow.

NFZ - kompetencje do ustalania obowigzku podlegania
ubezpieczeniu zdrowotnemu.
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Ubezpieczenie zdrowotne
cztonkow rodziny.
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Ubezpieczenie zdrowotne nie zawsze jest zwigzane
wylacznie z aktywnoscia zawodowa, poniewaz przepisy
przewiduja mozliwos$¢ zgloszenia przez ubezpieczonego lub
$wiadczeniobiorce czlonkéw rodziny, ktdrzy nie maja
wlasnej aktywnosci zawodowej i nie sg zgloszeni do tego
ubezpieczenia, np. przez urzad pracy, osrodek pomocy
spoleczne;.
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Ubezpieczenie zdrowotne
cztonkow rodziny.
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Przez cztonka rodziny rozumie si¢ nast¢pujace osoby:
- matzonka, wstgpnych pozostajacych z ubezpieczonym we wspolnym
gospodarstwie domowym,

- dziecko wlasne, dziecko matzonka, dziecko przysposobione, wnuka
albo dziecko obce, dla ktorego ustanowiono opieke, albo dziecko obce w
ramach rodziny zast¢pczej lub rodzinnego domu dziecka,

-do ukonczenia przez nie 18 lat, a jezeli uczy si¢ dalej w szkole, lub
odbywa ksztatcenie w uczelni lub szkole doktorskiej — do ukonczenia 26
lat, natomiast jezeli posiada orzeczenie o znacznym stopniu
niepelnosprawnosci lub inne traktowane na rowni — bez ograniczenia
wieku.

Dziadkowie moga zglasza¢ wnuki, tylko w przypadku, gdy zaden z
rodzicow nie podlega obowigzkowi ubezpieczenia zdrowotnego lub nie
jest osobg uprawniong do §wiadczen opieki zdrowotnej na podstawie
przepisow o koordynacji z tytutu wykonywania pracy lub pracy na
wiasny rachunek albo ubezpieczeniu dobrowolnemu,
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Ubezpieczenie zdrowotne
dobrowolne.
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Osoba niepodlegajaca ubezpieczeniu zdrowotnemu
obowigzkowo moze ubezpieczy¢ si¢ dobrowolnie na
podstawie pisemnego wniosku ztozonego w
Narodowym Funduszu Zdrowia, jezeli ma miejsce
zamieszkania na terytorium Polski.

Osoba przystepujaca do dobrowolnego ubezpieczenia
zdrowotnego zostaje objeta tym ubezpieczeniem z
dniem okreslonym w umowie zawartej przez t¢ osobe z
Funduszem, a przestaje by¢ nim obj¢ta z dniem
rozwigzania umowy lub po uptywie miesigca
nieprzerwanej zaleglo$ci w oplacaniu sktadek.
Umowg przedstawia w ZUS celem zgtoszenia do
systemu i wygenerowania dokumentu DRA z
wymiarem skladek.
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Umowa zlecenia
. . Umowa ~zuczniami Umowa Umowa Dziatalnos$¢
Ubezpieczenie o dzieto i studentami zlecenia oprace gospodarcza
(do ukonczenia przez
nich 26 lat)
Emerytalne N N (e} (0] (@]
Rentowe N N (e} (@) O
Chorobowe N N D (0] D
Wypadkowe N N (e} (0] (@]
Zdrowotne N N (e} (0] (0]
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Dobrowolne ubezpieczenie A,
chorobowe -zasady.
“EUD"

Dziatalnos$¢ gospodarcza:
-zmiany od 01.01.2022,
-od zgloszenia do wyrejestrowania.

Umowa zlecenie:
-o$wiadczenie dla zleceniodawcy.
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Swiadczenia z ubezpieczenia
chorobowego. ]
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EUD"
-zasitek chorobowy

-§wiadczenie rehabilitacyjne

-zasilek macierzynski

-zasilek opiekunczy

-zasitek chorobowy po wypadku w
drodze do pracy lub z pracy
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Kiedy przystuguje zasitek
chorobowy ?
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Zasitek chorobowy mozesz otrzymac, jesli speiniasz nastgpujace
warunki:

-jeste$ niezdolny do pracy z powodu choroby i korzystasz ze
zwolnienia lekarskiego od pracy;

-masz wymagany okres ubezpieczenia chorobowego: 30 albo 90 dni
ubezpieczenia.

Wymagany okres ubezpieczenia chorobowego to tzw. okres
wyczekiwania na zasitek. Zalezy on od rodzaju ubezpieczenia
chorobowego. Jesli ubezpieczenie chorobowe jest obowigzkowe (np.
Z Umowy 0 pracg), to mozesz otrzymac zasitek chorobowy

po 30 dniach nieprzerwanego ubezpieczenia. Jesli natomiast
ubezpieczenie chorobowe jest dobrowolne (np. z prowadzonej
dziatalnosci gospodarczej), to prawo do zasitku chorobowego
przystuguje po 90 dniach nieprzerwanego ubezpieczenia.
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Do okresu wyczekiwania na zasitek wlicza si¢ poprzednie
okresy podlegania ubezpieczeniu chorobowemu, zar6wno
obowiazkowo, jak i dobrowolnie, jezeli przerwa migdzy
nimi nie przekroczyta 30 dni lub byta spowodowana:
-urlopem wychowawczym;

-urlopem bezptatnym;

-odbywaniem czynnej stuzby wojskowej przez zotnierza
niezawodowego.
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EUD"
Od zasady, ze trzeba mie¢ okreslony okres ubezpieczenia, aby otrzymac
zasilek chorobowy, jest wyjatek. Przepisy przewiduja, ze mozna otrzymac
zasilek chorobowy bez okresu wyczekiwania. Na taki zasitlek mozesz liczy¢,
jesli m.in.:

-jeste$ absolwentem szkoty lub uczelni i zostate$ objety ubezpieczeniem
chorobowym (np. jako pracownik) albo przystapile$ do tego ubezpieczenia
(np. jako osoba prowadzaca dziatalno$¢ gospodarczg) w ciggu 90 dni od
dnia, w ktorym ukonczylte$ szkote lub uzyskates dyplom ukonczenia
studiow wyzszych (na kierunkach lekarskich, lekarsko-dentystycznych

I weterynarii — od dnia, w ktorym ztozyles$ ostatni wymagany planem
studiow egzamin, a na farmacji — od dnia, w ktorym zaliczyte$ ostatnig
przewidziang w planie studiow praktyke);

-Twoja niezdolno$¢ do pracy wynika z wypadku w drodze do pracy lub

Z pracy.
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Maksymalny okres wyptaty o
zasitku chorobowesgo. A
_ “EUD"
182 dni;

270 dni — jesli Twoja niezdolno$¢ do pracy wystapi w
czasie cigzy albo bedzie spowodowana gruzlica;

91 dni — jezeli Twoja niezdolno$¢ do pracy wystapi po
ustaniu ubezpieczenia

— niezdolnosci do pracy spowodowanej gruzlica;

— niezdolnosci do pracy w czasie cigzy.
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Gdy wykorzystasz zasilek chorobowy przez maksymalny okres,
a nadal bedziesz niezdolny do pracy i mozliwe jest, ze odzyskasz
zdolno$¢ do pracy po dalszym leczeniu lub rehabilitacji, mozesz
ztozy¢ wniosek o przyznanie $wiadczenia rehabilitacyjnego.

- maksymalnie na 12 miesigcy,

- moze by¢ przyznawane w czesciach.

Gdy lekarz orzecznik odmowi przyznania $wiadczenia, to od
orzeczenia przystuguje sprzeciw do komisji lekarskiej ZUS w terminie
14 dni od jej dorgczenia.

Wnhiosek najlepiej ztozy¢ na 6 tygodni przed koncem zasitku
chorobowego.
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Zasitek macierzynski
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Zasitek macierzynski przystuguje przez czas ustalony
przepisami Kodeksu pracy jako okres:

-urlopu macierzynskiego (urodzenie dziecka);

-urlopu na warunkach urlopu macierzynskiego (przyjecie
na wychowanie dziecka w wieku do 7 lat lub do 10 lat —
jesli to dziecko ma decyzj¢ o odroczeniu obowigzku
szkolnego);

- urlopu rodzicielskiego (urodzenie dziecka lub przyjecie
na wychowanie);

- urlopu ojcowskiego (wychowywanie dziecka). Jesli
wykorzystasz zasitek macierzynski za okres urlopu
macierzynskiego albo urlopu na warunkach urlopu
macierzynskiego, mozesz dalej go pobiera¢ za okres,
ktéry odpowiada urlopowi rodzicielskiemu.
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Zasitek macierzynski
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Zasitek macierzynski przystuguje przez:

-20 tygodni (140 dni) — jesli urodzisz albo przyjmiesz na

wychowanie jedno dziecko;
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-31 tygodni (217 dni) — jesli urodzisz podczas jednego porodu albo

jednoczesnie przyjmiesz na wychowanie dwoje dzieci;

-33 tygodnie (231 dni) — jesli urodzisz podczas jednego porodu
albo jednoczes$nie przyjmiesz na wychowanie troje dzieci;

-35 tygodni (245 dni) — jesli urodzisz podczas jednego porodu albo

jednoczesnie przyjmiesz na wychowanie czworo dzieci;

-37 tygodni (259 dni) — jesli urodzisz podczas jednego porodu albo

jednoczesnie przyjmiesz na wychowanie piecioro lub wigcej

dzieci.
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Jesli wykorzystasz zasitek macierzynski za okres urlopu EUD"

macierzynskiego albo urlopu na warunkach urlopu macierzynskiego,
mozesz dalej go pobiera¢ za okres, ktory odpowiada urlopowi
rodzicielskiemu.

Zasitek przystuguje wtedy maksymalnie przez:

-32 tygodnie — jesli urodzisz albo przyjmiesz na wychowanie jedno
dziecko w wieku do 7 lat albo do 10 lat — jesli to dziecko ma decyzj¢

0 odroczeniu obowigzku szkolnego;

-34 tygodnie — jesli urodzisz podczas jednego porodu albo rownocze$nie
przyjmiesz na wychowanie dwoje lub wigcej dzieci.
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Zasitek macierzynski za okres urlopu rodzicielskiego mozesz “EUD"

wykorzysta¢ jednorazowo albo w cz¢éciach (maksymalnie czterech)
bedacych wielokrotnoscig tygodnia.

Kazda z czg¢sci musi trwaé przynajmniej 8 tygodni.

Nie dotyczy to jednak: pierwszej cze¢$ci zasitku macierzynskiego za
okres urlopu rodzicielskiego, ktora musi trwac:

* przynajmniej 6 tygodni, jesli urodzisz lub przyjmiesz na wychowanie
jedno dziecko;

* przynajmniej 3 tygodnie, jesli przyjmiesz na wychowanie jedno
dziecko, ktore w ciggu 9 tygodni skonczy 7 lat (albo 10 lat, jezeli ma
decyzje o odroczeniu obowigzku szkolnego); ostatniej czesci zasitku
macierzynskiego za okres urlopu rodzicielskiego.

- urlopu ojcowskiego (wychowywanie dziecka).
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Jako ubezpieczony ojciec dziecka bedziesz mogl skorzystaé z zasitku
macierzynskiego, gdy np.:

-przyjmiesz na wychowanie dziecko w wieku do 7 lat lub dziecko

w wieku do 10 lat, wobec ktorego podjeto decyzj¢ o odroczeniu
obowiazku szkolnego, i wystapisz do sadu opiekunczego w sprawie
przysposobienia tego dziecka;

-przejmiesz opieke nad dzieckiem, gdy jego matka wykorzysta zasitek
macierzynski za co najmniej 14 tygodni po porodzie i bedzie chciata
wczesniej wrocic¢ do pracy,

- matka przestanie pobiera¢ zasitek macierzynski w zwigzku z pobytem
w szpitalu lub swoja niepetnosprawnoscia albo umrze lub porzuci
dziecko.
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Urlop ojcowski.

&
&
13
)
2

3

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIECY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL

22

EUD"
Jesli bedziesz wychowywat dziecko, bedziesz miat dodatkowo prawo
do zasitku macierzynskiego za okres, ktéry odpowiada urlopowi
ojcowskiemu — do 2 tygodni.

Jego wysokos¢ to 100% pensji (Sredniej z 12 miesiecy). Z zasitku
macierzynskiego za okres urlopu ojcowskiego bedziesz mogt
skorzysta¢ maksymalnie do:

-ukonczenia przez dziecko 2 roku zycia — jesli urodzi Ci si¢ dziecko;
-24 miesiecy od uprawomocnienia si¢ postanowienia orzekajacego
przysposobienie i nie dtuzej niz do ukonczenia przez dziecko 7 roku
zycia (10 roku zycia, jesli dziecko ma decyzj¢ o odroczeniu obowigzku
szkolnego) — jesli przysposobisz dziecko.
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Urlop ojcowski mozesz wykorzysta¢ jednorazowo albo w dwoch
czesciach.

Kazda z tych cze$ci musi trwaé przynajmniej tydzien.

Czesci urlopu ojcowskiego nie muszg przypadac bezposrednio po
sobie.
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Zasitek opiekunczy
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Przepisy okreslaja, za ile dni w roku kalendarzowym mozesz
otrzymac zasitek opiekunczy.
Ten limit zalezy m.in. od tego, kim si¢ opiekujesz.
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Mozesz otrzyma¢ zasitek opiekunczy maksymalnie za 60 dni w roku kalendarzomﬂ',' D
jesli opiekujesz sie:

-chorym dzieckiem w wieku do 14 lat;

-zdrowym dzieckiem w wieku do 8 lat, w razie:

-nieprzewidzianego zamknigcia ztobka, klubu dziecigcego, przedszkola lub
szkoly, do ktorych dziecko uczgszeza (nieprzewidziane zamknigcie to takie, o ktorym
dowiesz si¢ w terminie krotszym niz 7 dni przed zamknigciem placowki);

choroby niani (zatrudnionej na podstawie umowy uaktywniajacej) albo
dziennego opiekuna;

-porodu lub choroby Twojego matzonka albo rodzica dziecka, ktory stale
opiekuje si¢ dzieckiem, jezeli pordd lub choroba uniemozliwia mu t¢ opieke;

-pobytu Twojego matzonka lub rodzica dziecka, ktory stale opiekuje si¢
dzieckiem, w szpitalu albo w innej placowce leczniczej.

Mozesz skorzystaé z zasitku opiekunczego z powodu opieki nad dzieckiem wlasnym,
dzieckiem matzonka, dzieckiem przysposobionym, a takze dzieckiem, ktore
przyjmiesz na wychowanie i utrzymanie.
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Zasitek opiekunczy - oy
kiedy 30 dni ?
EUD®

Z zasitku opiekunczego maksymalnie za 30 dni w roku kalendarzowym mozesz
skorzystac, jesli opiekujesz sig:

-dzieckiem niepelnosprawnym, ktore skonczyto 8 lat, ale ma mniej niz 18 lat —
W zwiazku z porodem, chorobg albo pobytem w szpitalu Twojego matzonka lub
rodzica dziecka, ktory stale opiekuje si¢ tym dzieckiem;

-chorym dzieckiem niepelnosprawnym, ktore skonczyto 14 lat, ale ma mniej niz 18 lat.

Trzydziestodniowy limit dni zasitkowych przyshuguje, jesli dziecko ma:

-0rzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci;

- orzeczenie 0 niepelnosprawnosci tacznie ze wskazaniami: * koniecznosci stalej albo
dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong
mozliwoscig samodzielnej egzystencji; * koniecznosci statego wspoétudziatu (na co
dzien) opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji.
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Zasitek opiekunczy -
kiedy 30 dni ? 3

3
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EUD"

Limit 30 dni zasitku opiekunczego w roku kalendarzowym
przystuguje tacznie ojcu i matce dziecka niepelnosprawnego.

Wynosi on maksymalnie 30 dni takze wtedy, gdy w rodzinie
jest wiecej niz jedno dziecko niepetnosprawne w wieku od 8
lub 14 do 18 lat

L) el
3125120 ¥

Zasitek opiekunczy - ontvers,
kiedy 14 dni ? ;

oNOMmje,

<

%,
%

W
8,
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Je$li musisz zajaé sie chorym dzieckiem w wieku powyzej 14 lat “EUD"
lub innym chorym czlonkiem rodziny:

-matzonkiem,

-rodzicem,

-rodzicem Twojego dziecka,

-0jczymem,

- macochg,

-te$ciem,

-dziadkiem,

-wnukiem,

-rodzenstwem,

-to zasilek przystuguje Ci maksymalnie za 14 dni w roku kalendarzowym.

Abys otrzymal zasilek za czas opieki nad wymienionymi chorymi
cztonkami rodziny, musisz z nimi mieszka¢ w czasie choroby.

%)
12120~
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Swiadczenia z ubezpieczenia A,
wypadkowego A
“EUD®

Jesli ulegniesz wypadkowi przy pracy lub chorobie zawodowej, mozesz
otrzyma¢ $wiadczenia z ubezpieczenia wypadkowego:

- zasitek chorobowy,
-Swiadczenie rehabilitacyjne,
-rent¢ wypadkowa,

-jednorazowe odszkodowanie.
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niwe,
QO e,

Swiadczenia z ubezpieczenia
wypadkowego - zasitek chorobowy ¢
S

0, CM
$129120 ™

EUD"

Zasitek chorobowy z ubezpieczenia wypadkowego przystuguje Ci
niezaleznie od czasu, przez jaki podlegates ubezpieczeniu
wypadkowemu (nie dotyczy go tzw. okres wyczekiwania).
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Swiadczenie rehabilitacyjne P
z ubezpieczenia wypadkowego. s
%

EUD"

Mozesz otrzymac $wiadczenie rehabilitacyjne z ubezpieczenia
wypadkowego, gdy:

-pobierates zasitek chorobowy przez maksymalny okres;

- jestes$ nadal niezdolny do pracy po czasie, przez ktory pobierates zasitek
chorobowy;

- mozna oczekiwaé, ze dalsze leczenie lub rehabilitacja lecznicza pomoga Ci
odzyskac zdolno$¢ do pracy.

Swiadczenie rehabilitacyjne przystuguje maksymalnie przez 12 miesiecy.

Abys$ mogt otrzymaé §wiadczenie rehabilitacyjne, lekarz orzecznik ZUS
musi orzec o0 okolicznos$ciach, ktore uzasadniajg przyznanie swiadczenia
rehabilitacyjnego w zwiazku z wypadkiem przy pracy lub chorobg
zawodowa. Jesli nie bedziesz zgadzat si¢ z tym orzeczeniem, mozesz wnies¢
sprzeciw do komisji lekarskiej ZUS
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L) el
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niwe,
N

Swiadczenia z ubezpieczenia
wypadkowego - renta wypadkowa ]
S

EUD'

Aby otrzyma¢ rent¢ wypadkowa, musisz mie¢ orzeczenie

0 niezdolnosci do pracy i jej zwigzku z wypadkiem przy pracy lub
chorobg zawodowa wydane przez lekarza orzecznika

(komisje lekarska — jesli ztozysz sprzeciw wobec orzeczenia lekarza
orzecznika lub prezes ZUS zglosi zarzut wadliwosci).
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A . . . . uniwe,
Swiadczenia z ubezpieczenia wypadkowego - P ",
. . S o
jednorazowe odszkodowanie. § 5
% F
Gdy z powodu wypadku przy pracy lub choroby zawodowej doznasz statego l\ﬁlﬁu D\?

dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu, otrzymasz jednorazowe odszkodowanie.
Stopien uszczerbku na zdrowiu oraz jego zwigzek z wypadkiem przy pracy lub choroba
zawodowg ocenia lekarz orzecznik ZUS lub komisja lekarska ZUS (jesli ztozysz
sprzeciw wobec orzeczenia wydanego przez lekarza orzecznika ZUS lub prezes ZUS
zglosi zarzut wadliwosci), gdy zakonczysz leczenie i rehabilitacje.

Staly uszczerbek na zdrowiu to takie naruszenie sprawnosci organizmu, ktore powoduje
uposledzenie jego czynnosci i nie mozna oczekiwaé poprawy.

Dlugotrwaly uszczerbek na zdrowiu to takie naruszenie sprawnosci organizmu, ktore
powoduje uposledzenie jego czynno$ci na diuzej niz 6 miesiecy, ale sg szanse na
poprawe. Jednorazowe odszkodowanie wynosi 20% przecigtnego miesigcznego
wynagrodzenia za kazdy procent stalego lub dtugotrwalego uszczerbku na zdrowiu.
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A . . . . niwe,
Swiadczenia z ubezpieczenia wypadkowego - A Y,
e o e = o
brak prawa do swiadczen. § 5
% F
Nie dostaniesz $wiadczen z ubezpieczenia wypadkowego, gdy: # EU D\p

-wylaczng przyczyna wypadku bylo to, ze naruszytes (umyslne lub z powodu razacego
niedbalstwa) przepisy, ktore dotyczg ochrony zycia i zdrowia;

-przyczynites si¢ w znacznym stopniu do spowodowania wypadku, poniewaz byte§
nietrzezwy albo pod wplywem $rodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych;

-bez uzasadnionej przyczyny odmowites wykonania badania na zawarto$¢ w organizmie
alkoholu, $rodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych albo przez swoje
zachowanie uniemozliwite$ jego przeprowadzenie.
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Projekty edukacyjne g @ %
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— EDUKACJA

mm Z ZUS
PROJEKT = ZUS
Lekcje z BB

Il AKADEMIA |
Il UBEZPIECZEN
Il SPOLECZNYCH
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Dziekuje za uwage. @ %
*eup”
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