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» Nauka szkolna
« Komunikacja
* Rozrywka
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Zagrozenia w sieci
*EUD"

e Szkodliwe tresci

* Niebezpieczne kontakty w sieci

» Cyberprzemoc

* Naduzywanie Internetu (uzaleznienie)
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Niebezpieczne/szkodliwe tresci
EUD'

* Przemoc i okrucienstwo

* Mowa nienawisci

* Promocja zachowan autodestrukcyjnych

» Pornografia
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Niebezpieczne tresci w grach online
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PEGI- Pan- European Game Information

Ogolnoeuropejski system klasyfikacji gier- dziata od 2003r. w

Polsce od 20009r.

System zaktada klasyfikowanie gier ze wzgledu na:

» wiek odbiorcow ( od 3,7,12,16,18 lat)

* opis zawartosci (sceny przemocy, seksu, wulgaryzmy,
zachowania dyskryminacyjne, hazard)*.

*Natalia Minge, Krzysztof Minge, Jak wspiera¢ rozwéj dziecka w wieku
6-13 lat?, Warszawa 2013, str. 56
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Mowa nienawisci (HATE)
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* Rasizm

+ Ksenofobia

* Antysemityzm
+ Dyskryminacja

e QObrazanie
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Zachowania autodestrukcyjne
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* Promocja zazywania narkotykow/ lekow

Samookaleczania

Zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia, ortoreksja)

* Samobojstwa
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Rozwdj seksualny dzieci i mtodziezy
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Seksualno$¢ to m.in.:

»Akceptacja swojego ciala, plci i orientacji seksualne;j

- Rozumienie 1 akceptacja doznan ptynacych z ciata oraz
zmysli (...)

- Umiejetnos$¢ tworzenia relacji 1 zdolnosci do komunikacji
z drugim cztowiekiem”*

* Karolina Piotrowska, Rozwdj seksualny dzieci, Wydawnictwo Natuli, 2020, str. 14
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Negatywne skutki pornografii
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» Wypaczona edukacja seksualna
» Uprzedmiotowienie kobiet
* Promocja nierealnych standardéw wygladu i seksualnosci

* Ryzyko uzaleznienia
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Btedne wnioski, jakie moga zosta¢ wysnute podczas & ’o,.o

ogladania filmoéw pornograficznych*: g 5
A &
“EUD"

* Mgzczyzni i kobiety s3 zawsze gotowi do uprawiania seksu
* Seks uprawia si¢ z przygodnymi partnerami (...)
* Mezczyzni nie muszg korzystaé z prezerwatyw (...)

» Kazda kobieta i kazdy me¢zczyzna doswiadczaja orgazmu, kobiety
nawet kilku w czasie jednego zblizenia (...)

* Wszyscy uprawiaja seks oralny i analny

* Karolina Piotrowska, Rozwdj seksualny dzieci, Wydawnictwo Natuli, 2020, str. 118
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* Stosowanie filtrow tresci/ Blokady rodzicielskie
» Dostosowanie do wieku edukacji seksualnej

*  Wychwytywanie niepokojacych sygnatow w
zachowaniu dziecka

* Rozmowa o tym, co dzieci ogladaja w sieci

» Zglaszanie nielegalnych tresci do Dyzurnetu
(www.dyzurnet.pl )

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIECY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL

13

i\ niw ersi

2%

Zachowania ryzykowne dzieci i mtodziezy w sieci:
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* Umieszczanie nieznajomych na liscie internetowych
przyjaciot

* Udostepnianie swoich danych osobom blizej nieznanych

* Wysytanie swoich zdj¢¢ nieznajomym

+ Spotkania z nieznajomymi poznanymi w sieci

* Poszukiwanie, prezentowanie i publikowanie tresci
zwigzanych z seksualnoscia- seksting

» Udawanie w Internecie kogo$ innego niz w rzeczywistosci
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Niebezpieczne kontakty w sieci
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» Uwodzenie i wykorzystywanie seksualne
* Werbunek do grup przestepczych lub sekty

» Namawianie do zachowan niebezpiecznych dla zycia lub
zdrowia
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Wykorzystanie seksualne
*gub®

* Prezentowanie dziecku materiatow pornograficznych
* Wyludzanie intymnych zdjeé
* Zmuszanie do tworzenia nagran w trakcie wykonywania

czynnosci seksualnych

» Fizyczne krzywdzenie seksualne podczas spotkania w

$wiecie realnym
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Przesylanie lub wymiana wiadomosci,

zdjec i filmow o charakterze seksualnym

(nago lub prawie nago) za posrednictwem
telefonow komorkowych lub Internetu*

*https://blog.digitalyouth.pl/seksting-czemu-nie/
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* Rozmawiaé o zjawisku uwodzenia/ sekstingu

Zweryfikowa¢ kontakty online

Edukacja na temat ochrony prywatnosci w sieci

Oferowac wsparcie

Zghlasza¢ przypadki uwodzenia
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* publikowanie ponizajacych filmow lub zdjeé;

* publikowanie o§mieszajacych, wulgarnych, komentarzy i
postow;

* wlamania na konta serwisow spolecznosciowych;

* Flood, czyli wielokrotnymi wiadomosciami w komunikatorze,
telefonami, SMSami

* podszywanie si¢ pod inne osoby;

* wykluczanie z internetowych spolecznosci *

* https://[fundacja.orange.pl/blog/wpis/cyberprzemoc
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Naduzywanie Internetu s,
(uzaleznienie)- objawy )
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* Spedzanie w sieci coraz wigkszej ilo$ci czasu kosztem innych
zainteresowan

» Zaniedbywanie obowigzkéw rodzinnych i szkolnych z powodu
aktywnos$ci w Internecie

* Pojawianie si¢ konfliktow rodzinnych zwigzanych z Internetem

» Ktamstwa dotyczace czasu spedzonego w sieci

* Podejmowanie nieudanych prob ograniczenia czasu
poswiecanego aktywnos$ci w sieci

* Reagowanie rozdraznieniem/agresja, gdy korzystanie z mediow

jest utrudnione lub niemozliwe
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EUD’
 Ustalanie zasad i1 czasu korzystania z mediow
 Ustali¢ serwisy, z ktorych dziecko moze korzysta¢
» Zapewni¢ rOwnowage pomiedzy aktywnoscig online
1 w $wiecie realnym
* Wspiera¢ dziecko w rozwijaniu zainteresowan poza

siecig
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Gdzie mozna uzyska¢ pomoc?
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* Szkota

» Poradnia Psychologiczno —Pedagogiczna

» Centrum Pomocy Dzieciom PSPiA KLANZA

* Oésrodek Profilaktyki 1 Terapii dla Mtodziezy i Dorostych
ETAP

* Osrodki terapeutyczne w miescie np. Pomocni, Ezra,
Meandra, Qmedica...

* Dyzurnet.pl
* Fundacja Dajemy Dzieciom Sit¢ (www.fdds.pl)

+ 800 100 100- telefon dla rodzicow i profesjonalistow
* 116 111- telefon dla dzieci i mtodziezy - 24/7
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